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ENERGÍA ELEVADA NIVEL UNO 
 

LAS KRIYAS DE KUNDALINI Y CHAKRA DE KUNDALINI 

LAS ÓRBITAS TAOISTAS MICROCÓSMICA, 
MACROCÓSMICA Y SUPRA GALÁCTICA  

EL CHAKRA DEL CORAZON DE LA SABIDURÍA - SURYA 
YOGA Y EL ANTAHKARANANA  

PROTECCIONES PSÍQUICAS PROTECCIÓN CON LA 
PIRÁMIDE Y EL MERKABA 

GANANDO MÁS ENERGÍA 
El Antahkarana o Axis Mundi es la Torre Psíquica de Conexión entre el Cielo y 
la Tierra a la cual se han alineado toda la Infinidad de Chakras que terminan 

en Dios, de los cuales tu contienes siete en tu cuerpo. Por la conexión con los 
Chakras fuera del cuerpo nos conectamos con Energías Espirituales Infinitas 

Puras que crean Salud, Riqueza, Abundancia, Super Inteligencia y Genio. 

OBTIENE TODO ESTO PARA GANAR ENERGÍA EN EL NIVEL UNO 
DE ENERGÍA ELEVADA... 

MEDITACIÓN, SHAKTIPAT, CIRCULACIÓN DE ENERGÍA, LAS KRIYAS DE KUNDALINI, LOS 
CINCO ELEMENTOS DEL CAMINO DEL CHI DEL TAOISMO ALQUÍMICO CHINO, LA DESCARGA 
DE LAS ENERGÍAS NEGATIVAS, V.I.T.R.I.O.L, LA ÓRBITA SUPRA GALÁCTICA, LA CREACIÓN 

DEL ANTAHKARANA, INFUSIÓN DEL ALMA, INFUSIÓN MONÁDICA, INFUSIÓN LOGOICA, 
INFUSION EN LAS ENERGÍAS CRÍSTICA DE SIRIO, CONEXIÓN CON EL AVATAR DE SÍNTESIS, 

EL ARTE DE LAS CARTAS DEL TAROT THOTH, ACCESO  A ENERGÍA DE KUNDALINI, 
PROTECCIÓN PSÍQUICA FUERTE, APRENDA EL MERKABA, PROTECCIÓN CON LA PIRÁMIDE, 

PROTECCIÓN CON TORRES DE PODER Y MÁS…
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INICIACIONES 1 A 8 DE 
NIVEL 1 - GANANDO 

ENERGÍA 
LAS ÓRBITAS TAOISTAS 

MICROCÓSMICA, MACROCÓSMICA Y 
SUPRA GALÁCTICA 

EL CHAKRA DEL CORAZÓN DE  
SABIDURIA - SURYA YOGA 

PROTECCIONES PSÍQUICAS 

PROTECCIÓN CON LA PIRÁMIDE 

MERKABA 

GANANDO MÁS ENERGÍA. 

USTED OBTIENE TODO ESTO PARA GANAR 
ENERGÍA EN EL NIVEL UNO DE ENERGÍA 

ELEVADA... 

MEDITACIÓN, SHAKTIPAT, CIRCULACIÓN DE 
ENERGÍA, LOS KRIYAS DE KUNDALINI, LOS 

CINCO ELEMENTOS DEL CAMINO DEL CHI DEL 
TAOISMO ALQUÍMICO CHINO,  DESCARGA DE 
LAS ENERGÍAS NEGATIVAS, V.I.T.R.I.O.L, LA 
ÓRBITA SUPRA GALÁCTICA, CREACIÓN DEL 

ANTAHKARANA, INFUSIÓN DEL ALMA, 
INFUSIÓN MONÁDICA, INFUSIÓN LOGOICA, 
INFUSION CRÍSTICA CON LAS ENERGÍAS DE 

SIRIO, CONEXIÓN CON EL AVATAR DE 
SÍNTESIS, EL ARTE DE CARTAS DEL TAROT 

THOTH, ACCESO A  ENERGÍA DE KUNDALINI, 
PROTECCIÓN PSÍQUICA FUERTE, APRENDA EL 

MERKABA, PROTECCIÓN CON LA PIRÁMIDE, 
PROTECCIÓN CON TORRE DE PODER,,  

"Tengo experiencias con muchas 
formas de meditación y prácticas para 

el automejoramiento incluyendo: 

meditación Trascendental (TM) 12 
años, Kriya Yoga 9 años, Sushila 

Buddhi Dharma (SUBUD) 7 años, y más 
recientemente el Método Sedona y el 

Curso en Milagros. El Programa de 
Energía Elevada encapsula y expande 

todos estos sistemas, es completo y no 
quedan preguntas sin responder" 

Jean, INGENIERO NUCLEAR, DEL CURSO 
DE ENERGÍA ELEVADA DE SEPTIEMBRE 

DEL 2005 

ENERGÍA ELEVADA ES EL MÁS NUEVO Y MÁS 
ALTO IMPULSO ESPIRITUAL EN ESTE PLANETA  

INICIACIÓN 1 - Meditación: 

* Shaktipat. 

* Kundalini. 

* Deteniendo automáticamente la 
Mente y Encuadrando el Círculo. 

 

ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 1 - Meditación: 
Shaktipat, Kundalini, Deteniendo 

automáticamente la Mente y Encuadrando el 
Círculo  
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INICIACIÓN 2 - Circulación de la Energía: 

* Órbita Microcósmica. 

* Kriyas de Kundalini. 

 

ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 2 – Circulación 
de la Energía: Órbita Microcósmica, Kriyas de 

Kundalini   

INICIACIÓN 3 – Órbita Taoista de la Tierra – 
Las Descargas de Energías Negativas: 

* Alquímia. Hermes Trismegistus. 

* VITRIOL Visita Interiore Terrae 
Rectificando Invenies Occultem Lapidem. 

* Conexión con la Tierra. 

 

 ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 3 – Órbita 
taoista de la Tierra – Las Descargas de Energías 

Negativas: Alquímia, Hermes Trismegistus 
VITRIOL Visita Interiore Terrae Rectificando 

Invenies Occultem Lapidem y Conexión con la 
Tierra  

INICIACIÓN 4 – Accediendo a la Fuente 
Universal de Energía: 

* Órbita Macrocósmica. 

* La Órbita Supra Galáctica de 
Energía Elevada. 

* La Creación del Antahkarana. 

* Proyección. 

* Dejando el Cuerpo. 

* La Inmortalidad del Alma. 

* Conecta con los Más Altos Chakras 
por encima de la cabeza. 

* Avanzados Kriyas de Kundalini. 

* Siddhis 

* La Creación de la Visión Psíquica. 

 

ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 4 – Accediendo 
a la Fuente Universal de Energía: Órbita 

Macrocósmica, La Órbita Supra Galáctica de 
Energía Elevada, Creación del Antahkarana - 

Proyección – Dejando el Cuerpo – Inmortalidad 



ENERGÍA ELEVADA NIVEL UNO CURSO - 5 
 

 
ENERGÍA ELEVADA – EL NÚCLEO DE TODAS LAS TÉCNICAS DE ILUMINACIÓN  

Acelera el Proceso de Iluminación. Las Kriyas de Kundalini. La Órbita Supra-Galáctica. Transmuta Estresantes 
Recuerdos. La Ganancia De Energía. La Eliminación De Bloqueos Energéticos. El Proceso de Limpieza del Karma. La 

Maestría De Las Relaciones. La Descarga de Energías Negativas. 
 

del Alma - Conecta con los Más Altos Chakras 
por encima de la cabeza – Kriyas Avanzadas de 
Kundalini - Siddis - Creación de Visión Psíquica  

 INICIACIÓN 5 – Proyección de la 
Energía - Descargando Toxinas de la Comida: 

* Re-despertando nuestra habilidad 
psíquica para detectar venenos, antes de 
ingerirlos (Habilidad de los animales 
salvajes) 

* REMOVIENDO BLOQUEOS. 

 

ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 5 – 
PROYECCIÓN DE LA ENERGÍA - Descargando 

Toxinas de la Comida: Re-despertando nuestra 
habilidad psíquica para detectar venenos. 

REMOVIENDO BLOQUEOS.  

INICIACIÓN 6 - Protecciones 
Psíquicas: Torres de Poder 

* Creando y Utilizando Antahkaranas 
Externos.  Incrementando Exponencialmente 
la Energía Espiritual. 

* Creando el Flujo desde el Cielo a la 
Tierra. 

* Proyección y Viaje Astral. 

 ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 6 – 
Protecciones Psíquicas: Torres de Poder - 

Creando y Utilizando Antahkaranas Externos - 
Incrementando Exponencialmente la Energía 

Espiritual - Creando el Flujo desde Cielo a  Tierra  

INICIACIÓN 7 - Protecciones Psíquicas: 
Protección de la Pirámide 

  

 ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 7 – 
Protecciones Psíquicas: Protección de la 

Pirámide 

INICIACIÓN 8 -  Protecciones Psíquicas: 
Como Utilizar EL MERKABA 

* Proyección y Viaje Astral. 

* Ventajas de los Siddhis en Volverse más Grande o 
más Pequeño o Invisible. 

 

 ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 8 – 
Protecciones Psíquicas: Como Usar EL 

MERKABA – Proyección y Viaje Astral – Ventajas 
de los Siddhis 

EL SECRETO DE LA CIRCULACIÓN 
DE LAS ENERGÍAS, LAS KRIYAS DE 

KUNDALINI, LOS CINCO 
ELEMENTOS DE LAS 
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CIRCULACIONES DEL QI, VITRIOL, 
EL ANTAHKARANA Y LOS 

CHAKRAS POR ENCIMA DE LA 
CABEZA 

 

El secreto de los Símbolos Circulares Sagrados 
es aquel de Bio - Energía Dorada fluyendo en los 
Meridianos Centrales y Gobernador y mapeados por 
4000 años de Acupuntura. 

El Meridiano Central fluye bajando por el frente 
del cuerpo desde la frente hasta la garganta hasta el 
Centro del Pecho hasta el abdomen, a los Genitales 
al Perineo y al Ano.  

El Meridiano Gobernador fluye desde el Ano al 
Cóccixs arriba por cada vertebra de la Espina Dorsal 
al Cuello, Base de la Nuca, arriba de la Cabeza hasta 
la Frente. En realidad no hay dos Meridianos, solo 
uno.Y la Energía fluye naturalmente en  un circuito, 
círculo, alrededor del cuerpo. 

Si podemos maximar la afluencia a través de 
las técnicas  de Energía Elevada, podemos 
maximizar nuestra energía y eventualmente 
volvernos Iluminados. 

Tabla de Síntesis de Religiones con gran respecto a 
los Monjes Benedictinos, Padre Bede Griffiths 

conocido también como Swami Dayananda quien 
enunció la Síntesis de la Santa Trinidad y 

Satchidananda, a mí en la cama cercano a su muerte 
a la edad de 96 años en su Ashram. Satchidananda 

Ashram en los bordes del Río Cauvery en Tamil Nadu, 

Sur  de India, “Díganle a Ellos! Díganle a Ellos!” él 
dijo. Entonces ahora Ustedes son informados... 

 

EE Tabla de  
Síntesis de 

las Religiones 

 

Sol Central 
Espiritual- 
Gurdjieff 

 

Surperficie - 
Centro de la 

Tierra –Alquimia 
VITRIOL- 

 

Conectando 
Columna de 
Energía- Axis 

Mundi o el 
Antahkarana 

 

Santa Trinidad 

 

Padre 

 

Cristo/Hijo – 
Madre María 

 

Espíritu Santo 
– La Sangre 

de Cristo 

 

 

Satchidananda 

 

 

Sat – La 
Verdad 

 

Chid, Chitta –
Santo 

Caliz/Purificación 
de la Mente 

 

Ananda – 
Afluencias de 
Bendiciones  
de Energía – 
Santo Caliz 

 

Dioses Hindus 
– Tri Murthi – 
las tres Caras 

de Dios 

 

 

 

Brahma 

 

Krishna/Vishnu – 
Shakti Kundalini 

 

Shiva 

La afluencia de Energía en este Meridiano está 
frenada por los Bloqueos Energéticos. Meditando en 
la afluencia con las técnicas de Energía Elevada 
podemos empujar la Energía más rápido alrededor 
del cuerpo. Esto remueve los Bloqueos Enérgeticos y 
también acelera la afluencia de la energía.  

Meditando en los Bloqueos Energéticos con las 
técnicas de Energía Elevada podemos remover los 
Bloqueos Energéticos y esta afluencia de energía es 
el camino para la salud, bienestar, inteligencía y 
Sabiduría, Iluminación. 

Podemos incrementar  la Energía 
conectándonos con esta fuente de Circuito 
Natural de energía infinita de los Chakras 
afuera del cuerpo, - energía femenina del Chakra 
Kundalini en el Centro de la Tierra –VITRIOL, que 
conecta la energía masculina del Chakra del Sol 
Espiritual Central en el Centro del Universo – El 
Alma, la Mónada, Logos, Sirius el Avatar de Síntesis, 
y luego una infinidad de chakras hacia Dios.  
Las polaridades.   
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Las polaridades masculina y la femenina están 
conectadas a través de columnas de Energías 
llamadas Axis Mundi o el Antahkarana que incluye 
las que van hacia arriba en espiral, como energías 
magnéticas espiraladas alrededor de la afluencia de 
la luz, en paralelo con las que van hacia abajo 
también en forma de espiral, como una energía 
Circular en la misma Columna Energética del  
Antahkarana.  

El Antahkarana se engancha con la alfuencia de  los 
meridianos de energía hacia abajo enfrente del 
cuerpo y hacia arriba atrás en la espina dorsal y así 
hacen las dos Torres Masónicas.  

En Energía Elevada diferenciamos en dos partes... 

1. La superficie masculina de la Tierra – Tu 
mismo, Cristo el Hijo, Vishnu/Krishna. 

2. La femenina el Centro de la Tierra – Shakti y 
la Madre María en el Centro femenino de 
Kundalini. 

En Energía Elevada la energía femenina perdida de 
Gaia, Tierra, Kundalini Shakti están integradas en el 
mito masculino o del patriarcado. 

 

Energía Elevada Enseña que la Energía 
Espiritual Infinita fluye entre estas dos 
polaridades. El Centro de la Tierra y el 
Centro del Universo. “Conéctate, Solo 

Conéctate” - Goethe. Todo lo que 
necesitamos hacer es aprender Cómo 
Conectarnos!! – Con Energía Elevada. 

 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 1 

Meditación 
“El primer día Satchi me enseñó a sentarme. 

Moviendo ligeramente la posición de mi postura 
pude sentir el flujo de la energía desde el centro de 

la tierra hacia el centro del universo. Satchi explicó 
que lo que estaba sintiendo era Energía de 

Kundalini. Que si la seguía me guiaría hacia la 
Iluminación." 

Del testimonio de Carla, Estudiante de Energía 
Elevada, Enero 2004 

 
Siva Samhitã, iii, 10-19: "Ahora te diré como tener 
éxito fácilmente en el Yoga, sabiendo lo que hace a 
los Yogis que nunca fallan en la práctica del Yoga. 
Solo el conocimiento transmitido por un Maestro 
Competente a través de sus labios es poderoso y 
útil; de lo contrario se vuelve infructuoso, débil y 

muy doloroso. 

Y es por eso que, cuando te acercas al Campo 
Búdico  Energetico que rodea Energía Elevada, que 
obtuvo Satchidanand a través de muchos años de 
meditación con muchos maestros iluminados; 
puedes obtener -Shaktipat- una infusión de energía 
que puede ayudar a lograr un estado permanente de 
meditación. 
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Lo mas avanzado para el control natural de tu 
mente 

La mayoría de las personas cree que está bien 
tener muchos pensamientos, pero solo tienes 
control sobre algo cuando tienes el poder de 

detenerlo. 
Nuestra mente está llena de pensamientos y es 
necesario tener el poder para apretar el botón de 
parar cuando quieres potenciar tan solo uno de ellos. 
De esta manera, se puede alcanzar  la Sabiduría y  
la Intuición. Acceder al inconsciente los niveles Alfa, 
Beta y Delta de nuestra mente. 

Meditación es un ayuno para los pensamientos de la 
mente. Todas nuestros recuerdos dolorosos son 
pensamientos llenos de emociones negativas. 
Aprendemos a como dejar de darle energía a un 
pensamiento, para que así se achique y se haga 
menos poderoso. Eventualmente desaparezca. 

El verdadero control de nuestras mentes, conocido 
desde hace miles de años, viene cuando tenemos el 
poder para detener todos nuestros pensamientos. 
Cuando esto ocurre entonces ganamos la Energía 
para acceder a nuestra intuición y al camino de vida 
del Alma. Cuando podemos hacer esto entonces 
cualquier pensamiento que tenemos se vuelve 
mucho más poderoso. Comenzamos a tener la 
habilidad de hacer que las cosas sucedan. El poder 

del hacer. La claridad de sostener y conseguir lo que 
sea que nos propongamos. 

Para controlar algo uno debe ser capaz de detenerlo 
dijo Karl Popper, el famoso filósofo que escribió "La 
Sociedad Abierta y sus Enemigos" y Frank Herbert, 
quien escribió las series de Cienca Ficción. 

DETÉN LA MENTE 
La meditación que enseñamos en el curso de Energía 
Elevada esta basada en antiguas técnicas Zen, una 
síntesis de innumerables métodos avanzados de 
maestros de la India y consejos de varios maestros 
de meditación de vastas tradiciones, las cuales no 
han sido enseñadas antes, dando así las mas 
avanzadas técnicas prácticas de cómo entrar en 
estado de meditación incluyendo el Campo Búdico 
Energético para llegar  hasta esa instancia. 

Para Encuadrar el Círculo. 

Para Detener la Mente. 
Meditación es un pre-requisito para los estados más 
avanzados de Energía Elevada y esta primera 
Iniciación en Meditación de Energía Elevada es 
suficiente para guiarte gradualmente hacia tu 
Máxima Claridad, tu Máxima paz. 

 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 1 

Meditación 
LAS DOCE LABORES DE 
HÉRCULES -- LA HIDRA 
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LAS DOCE LABORES DE HÉRCULES O HERACLES 
SIMBOLIZAN AQUELLA QUE ES NECESARIA EN 

EL CAMINO DE LA ILUMINACIÓN 

Recuerda la Labor de Hércules involucrada con la 
Hidra. Cuando Hércules le cortó la cabeza con su 
espada otras 3 le crecieron en su lugar. 

Cuando Hércules le cortó la cabeza, el la cauterizó 
con el Fuego Sagrado, y entonces no crecieron más 
cabezas. Este es el secreto de l meditación enseñado 
en Energía Elevada, pero para el fuego, debes 
esperar unas pocas Iniciaciones! 

La Hidra simboliza la mente. Sus cabezas los 
muchos pensamientos que poseemos los cuales 
necesitan ser disipados a través de la Iniciación Uno 
de Energía Elevada, meditación. 

PARA DETENER LA MENTE, CONFIAMOS EN 
DERROTAR A LA HIDRA. ENERGÍA ELEVADA 

CONOCE EL RÁPIDO CAMINO HACIA LA 
ILUMINACIÓN!  

LA MENTE ES UNA 
ENFERMEDAD QUE PUEDE 

CURASE CON LA  
ILUMINACIÓN 

 

La mente humana esta llena de pensamientos 
deambulantes y deseos como un mono loco que 
salta desde un árbol hasta una rama y distrae la 
mente de las más altas energías de los chakras 
encima de la cabeza. 

Sin embargo, esto no es la mente. 

La Mente es simplemente un contenedor. 

Y lo que la mente contiene es locura. La mente 
contiene formas de pensamiento, programas y sub-
personalidades las cuales han sido creadas por la 
persona y también absorbidas de los alrededores. 

Estas sub-personalidades con programas de 
bloqueos, como formas del pensamiento, fijaciones   
obsesiones, llenas de deseos egoistas 
transformandote en viejo y venenoso. Ellas Matan!! - 
Solo la Mente Vacía puede Vivir verdaderamente. 

Estas formas de pensamiento creadas por la mente 
son las que causan el interminable Chitta Chatter 
(Chitta en Sánscrito significa Mente) y distracción 
del Propósito. 

Estos Bloqueos Energéticos en forma de 
pensamiento causan todas las emociones negativas 
de Ira, Miedo, Tristeza, Desesperación, Depresión, y 
Manicismo. 



ENERGÍA ELEVADA NIVEL UNO CURSO - 10 
 

 
ENERGÍA ELEVADA – EL NÚCLEO DE TODAS LAS TÉCNICAS DE ILUMINACIÓN  

Acelera el Proceso de Iluminación. Las Kriyas de Kundalini. La Órbita Supra-Galáctica. Transmuta Estresantes 
Recuerdos. La Ganancia De Energía. La Eliminación De Bloqueos Energéticos. El Proceso de Limpieza del Karma. La 

Maestría De Las Relaciones. La Descarga de Energías Negativas. 
 

Estos Bloqueos Energéticos en forma de 
pensamiento crean y mantienen conexiones las 
cuales drenan la energía y fuerza de los chakras más 
bajos. 

Entonces, cuando decimos que la mente es la 
enfermedad, nos referimos a que la mente llena con 
el completo y enfermo deseo es la enfermedad. 

Una mente vacía es un instrumento perceptivo y 
meditación es un ayuno para la mente porque saca 
todos los bloqueos y crea iluminación. 

El propósito de la facultad de la mente vacía es 
contener los poderes psíquicos de la percepción y 
escuchar a las energías de los altos chakras encima 
de la cabeza los cuales trabajan a una más alta y 
más veloz frecuencia, Escuchar al quantum shift en 
energía de los chakras encima de la cabeza. 

Los chakras encima de la cabeza eventualmente a su 
más alto punto conectan con Atman, Dios, Allah, 
Nirvana - cualquiera de los 10,000 nombres de la 
Más Alta Energía. 

Incluso Buda cuando le preguntaron sobre Dios dijo 
Nirvana - Nada - Vacío. Cuando creas una mente 
vacía entonces automáticamente te pones en 
contacto con la Mente de Dios!! 

Esta es la razón por la que los Maestros Zen dicen la 
Broma Zen, " No se Nada!" Lo que en realidad 
quiere decir, "Conozco a Dios!" 

Solo una mente vacía puede contactar las energías 
de Dios! 

Y, cuando todos los bloqueos son removidos, 
entonces tu puedes convertirte en un candidato para 
la Iluminación! 

Y las Técnicas de Energía Elevada a través de 
muchas antiguas y efectivas técnicas como los 
Kundalini Kriyas y la Órbita Supra Galáctica del 
Taoismo Alquímico Chino y la Tableta Esmeralda de 
Hermes Trismegistus, VITRIOL, El Proceso de Siete 
Pasos para la eliminación de todos los bloqueos, El 
Proceso de Limpieza de Karma, pueden Acelerar el 
Proceso de la  Iluminación. 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 1 

Meditación 
LA ELIMININACIÓN DEL 
ESTRÉS, EL TRAUMA Y LA 

EMOCIÓN NEGATIVA 
Energía Elevada transmuta fácilmente toda energía 
negativa sin estar ni siquiera cerca de las emociones 
y la memoria!! Las técnicas de Energía Elevada te 
enseñan a como TRANSMUTAR RÁPIDA Y 
FÁCILMENTE TU ESTRÉS porque funciona al nivel 
de Energía el cual subyace Y ES LA BASE de todos 
los problemas. 

EL COMIENZO DE LAS ENERGÍAS DE ENERGÍA 
ELEVADA 

El campo Buda de energía, en el cual el progreso 
evolucionario puede ser logrado rápidamente, y la 
Energía de Kundalini son absolutamente necesarios 
para cualquier curso de Meditación. 

Las Técnicas Avanzadas de Energía Elevada 
permiten un progreso INDOLORO por encima y más 
allá que el de cualquier otro curso. 

Las Técnicas Avanzadas de Energía Elevada solo 
utilizan ENERGÍA la cual subyace a todas las otras 
funciones humanas. 
Con Energía Elevada no es necesario to go anywhere 
near painful memory, emociones negativas y 
catarsis los cuales son los fundamentos de otros 
cursos. 

LA TRANSMUTACIÓN INDOLORA DE ENERGÍA 
ELEVADA ES FÁCIL Y RÁPIDA. 

ACELERA EL PROCESO DE ILUMINACIÓN!! 

Te enseña una Transformación y Transmutación 
TOTAL. 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 1 
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Meditación 

LA PRINCESA DE ESPADAS 
DEL TAROT THOTH 

 

La entrada de Energía Espiritual o Energía de 
Kundalini es bien conocida en todos los Círculos 
Espirituales como es de esperase en todos los 
Cursos genuinos con maestros que poseen una 
experiencia avanzada con los Maestros Iluminados, 
sin embargo algunas personas no pueden poner sus 
cabezas en algo así y no confían en ello, como si 
este concepto destruyera su idea de un mundo 
"Normal". Ellos empiezan a temerle a lo 
desconocido!! 

"ENERGÍA ELEVADA FÁCIL Y SIN PROBLEMAS 
ACELERA EL PROCESO DE ILUMINACIÓN" 

Energía Elevada fácilmente transmuta toda energía 
negativa sin ir siquiera acercarse a las emociones y 
a l memoria!! El viento de Kundalini soplando a 
través de ti usualmente deja humo y cenizas en su 
estela. Normalmente, cuando la energía de Kundalini 
comienza a fluir a través de las negatividades 

contenidas en el interior, comienza a destruir y a 
liberar el dolor y trauma que hay dentro. Miedo 
PUEDE ser el resultado con todos los OTROS cursos. 
Las técnicas de Energía Elevada te muestran como 
LIMPIARTE TOTALMENTE de estados de ánimo y 
pensamientos inquietantes porque trabaja al nivel de 
Energía la cual subyace a todos los problemas. 

"ENERGÍA ELEVADA ES UN MÉTODO SIN 
PROBLEMAS PARA DESPERTAR LA INTELIGENCIA 

CREATIVA!!" 

Las poderosas técnicas de Energía Elevada 
REMUEVEN la naturaleza traumática de toda esta 
Liberación de Energía utilizando el nuevo concepto 
ALQUÍMICO de "Transmutación" - there remains non 
of the problems associated with all other courses. 

Energía Elevada no trabaja al nivel de la memoria. 
No tienes que recordar nada mientras trabajamos al 
nivel de energía la cual subyace todas los recuerdos 
dolorosos, sin embargo la interpretación de las 
técnicas de Energía Elevada puede remover fácil y 
completamente todos los BLOQUEOS ENERGÉTICOS, 
de manera indolora!! 

El estudiante de Energía Elevada conoce cuan 
necesario es la transmutación de todas las viejas 
energías en el camino de la evolución, progreso y 
libertad interior.  

La transmutación Energética de Energía Elevada 
produce paz interior, claridad, sinceridad y verdad. 
El "NO" de los estudiantes de Energía Elevada hacia 
toda la energía negativa pasada encerrada en su 
interior aparece de un inequívoco "SI" a ellos 
mismos y a sus vidas! 

La necesidad por cambio fácil y positivo es 
comparable con el movimiento drástico de Jesucristo 
cuando el condujo a los prestamistas fuera del 
Templo, y al trabajo de Hércules cuando condujo al 
Río Styx a través de los Establos Augean, para así 
poder limpiar fácilmente miles de años de 
excremento de caballo en un día! 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 1 
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Meditación 
LA PRINCESA DE DISCOS 

DEL TAROT DE THOTH 

 

La varita de la Princesa de discos se estira desde el 
cielo hasta la tierra y simboliza el Antahkarana, un 
antiguo símbolo de Kundalini Yoga, el cual 
representa la torre, puente arco iris de energía el 
cual fluye a través de todos tus chakras desde el 
cielo hasta la tierra, cuando todos los bloqueos 
energéticos que previenen ese flujo han sido 
transmutados a través de la técnicas de Energía 
Elevada.  

 Aprendiendo a como traer las Energías Espirituales 
del Centro del Universo, la más alta y más pura 
forma de luz, hasta esta Tierra que es  más oscura y 
más negativa que los otros elementos, se vuelve 
posible aumentar el nivel de energía del estudiante 
de Energía Elevada así como tambien las enrgías de 
la Tierra. Este avance hacia nuevo territorio tiene la 
habilidad de unificar, de integrar a la madre, al 
padre y a todos los niños internos, en un ser 
energético, fundido en el alma y pacífico. 

"SOLO PUEDE HABER UNO!!" 

De esta manera integrando el espíritu y la materia, 
la eliminación de bloqueos energéticos crea algo 
nuevo que puede canalizar luz en la Tierra e ideas-
impulsos cósmicos, formas de pensamiento, 
volviéndolos visibles a los ojos de cualquiera e 
impregnando todo con su calidad divina. 

LA VERDADERA CURACIÓN DE 
TI, Y DE LA TIERRA MISMA!! 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 2 

LAS KRIYAS DE 
KUNDALINI  

Circulación de la 
Energía 

 

 
LAS KRIYAS DE KUNDALINI DE KRIYA YOGA 

"ENERGÍA ELEVADA FÁClL Y SIN PROBLEMAS TE 
PONE EN CONTACTO CON LA ENERGÍA DE 



ENERGÍA ELEVADA NIVEL UNO CURSO - 13 
 

 
ENERGÍA ELEVADA – EL NÚCLEO DE TODAS LAS TÉCNICAS DE ILUMINACIÓN  

Acelera el Proceso de Iluminación. Las Kriyas de Kundalini. La Órbita Supra-Galáctica. Transmuta Estresantes 
Recuerdos. La Ganancia De Energía. La Eliminación De Bloqueos Energéticos. El Proceso de Limpieza del Karma. La 

Maestría De Las Relaciones. La Descarga de Energías Negativas. 
 

KUNDALINI, LA CUAL ACELERA EL PROCESO DE 
ILUMINACIÓN E INTELIGENCIA" 

LAS 5 CIRCULACIONES BÁSICAS DEL KI DEL 
TAOISMO SON LAS MISMAS MEDITACIONES 

DADAS EN ESTA INICIACIÓN DE ENERGÍA ELEVADA 

 

Maestros... y las flores regadas, la energía de 
la existencia fluye 

 

La misma Meditación Guiada como esta TÉCNICA 
AVANZADA de Energía Elevada ha sido simbolizada 
en muchas culturas. Todos los SÍMBOLOS debajo 
significan la misma MEDITACIÓN CIRCULAR 
GUIADA. 

 

� El símbolo Yin Yang del Taoismo Alquímico 
Chino. 

 

� El Broche Circular en el traje del Maestro Zen 
a la izquierda. Zen es el Híbrido del Budismo 
y del Taoismo. Hogen, el nombre de mi 
Maestro. Maestro Zen Hogen significa 
"Maestro del Tao" 
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� El Símbolo Reiki Choku Rei del Reiki. 

 

 

� Los Peces Cristianos. 

 

� El Signo Astrólogico de Piscis. 
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� El movimiento Circular de la llama Sagrada 
el Arati Hindú. 

La imagen de la izquierda es de la Ceremonia 
Vespertina del Arati –luz o fuego- en la Ciudad 
Sagrada de Haridwar tomada por los Directores de 
Energía Elevada en unos de sus Tours por India. 

 
 

 

� El Círculo Zen. 

 

� El Taoista Chino, Entradas Circulares. 

 

 

� El Hilo Sagrado Circular tradicionalmente 
utilizado alrededor del cuerpo, por encima 
del hombro y alrededor de los genitales, por 
los Hindu Brahmins que son Brahmacharya, 
célibes y que trabajan bajo el tutelaje de un 
Guru 
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Cuando la circulación de las energías, la Órbita 
Microcósmica, la Órbita Macrocósmica y La Órbita 
Supra Galáctica de Energía Elevada empiezan a 
funcionar, entonces los más altos acoplamientos del 
Alma y más altos aún, empiezan a controlar a todos 
los acoplamientos más bajos. 

 

 

� El Hindu Swastika. 

 

 

 

 

� El Gusano (Dragón Kundalini, Salamandra) 
Orobouros el cual circula el Mundo de la 
Cultura Norse 

 

� La Rueda de la Oración Budista Tibetano 
muestra el movimiento en un círculo, y 
también representa el Antahkarana  - ver EE 
Initiation 4 

Todos los símbolos de ARRIBA son la misma 
MEDITACIÓN GUIADA de... 

ENERGÍA ELEVADA Iniciación 2 - LA 
CIRCULACIÓN DE LAS ENERGÍAS - ENERGÍA 
ELEVADA APRENDIZ NIVEL 1 Iniciación 2. 

Y son símbolos antiguos que muestran la meditación 
guiada de la circulación de energía. 

Estos son las Kriyas de Kundalini y los cinco 
senderos elementales del Chi de los maestros 
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Taoistas,  incluidos en las etapas 1-4 de Energía 
Elevada. 

Esto revela los secretos ocultos de los Taoistas sobre 
la órbita microcósmica y macrocósmica. 

 

“El problema es que durante los años perdemos 
nuestra energía interna debido a las malas 
experiencias que nos sucedieron en la vida. Formas 
de pensamientos negativos son también 
responsables de esta pérdida. La solución a todos 
estos problemas es aprender Energía Elevada! Así 
que tuve que ir al curso !!! 
Estoy terminando el Nivel 3 de Energía Elevada del 
Curso de Energía Elevada. He aprendido tanto en 
este curso que no hay manera de poder expresarlo 
en tan solo unas líneas! 
 
Sin embargo puedo contarte una experiencia que 
tuve durante mi primera semana. Esto me probó y 
tal vez a ti también, que la meditación es un proceso 
muy activo utilizando la energía de la tierra y 
aquellos del universo. Estaba sentada en la posición 
del loto, aplicando algunas de las técnicas básicas de 
Energía Elevada, y de repente sentí que mi cuerpo 
entero se iba calentando. Mis manos empezaron a 
temblar un poquito y me sentía un poco mareada.  
 
Mientras me seguía concentrando en la técnica, un 
calor desde adentro comenzó a hacerme sudar. 
Aunque era un frío día de Septiembre me estaba 
calentando tanto que pude sentir las gotas de sudor 
bajando por mi espina, desde mi cabeza por encima 
de mi cuello. Una vez que la meditación terminó, 
tuve que ir a cambiarme y darme una ducha ya que 
incluso mi ropa estaba toda mojada. Puedo 
garantizarte que no soy una persona que puede 
calentarse mucho ni siquiera en el día más cálido del 
verano en España! 
 
Esta fue una experiencia muy interesante para mí y 
me probó de nuevo la efectividad de la Meditación 
de Energía Elevada. SOFÍA DEL CURSO DE 
MEDITACIÓN DE EE DEL 2004 

Estas técnicas limpian los CHAKRAS. Ayudando a 
cada parte de la mente inclusive al Inconsciente, a 
tornarse mas calmo y apacible. 

Remueves las piedras en el sendero del agua y  
bloqueos en el flujo de la energía. 

Te enseña como limpiar tu cuerpo psíquico para 
hacerlo mas sensible y enriquecer tu energía. 

Fortalece los circuitos psíquicos y disminuye la 
resistencia del flujo de energía. Ayuda a construir el 
cuerpo psíquico, como Gurdjieff lo llamaba, "El 
cuerpo Kesdjian". 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 2 

LAS KRIYAS DE 
KUNDALINI  

Circulación de la 
Energía 

La Quinta prueba de 
Hércules 

Esta técnica de circulación (Etapa 2da. de las EE) 
descarga (Etapa 3ra. de las EE)  esta desarrollada 
en las 12 pruebas de Hércules. Antiguas enseñanzas 
relatadas como cuentos, que permiten "El hijo 
(Hércules) de Dios (Zeus)" pueda casarse con la hija 
del rey de los mundos subterráneos. 

Para integrar el Chakra de la coronilla con el Chakra 
Básico o como Iluminarse. 
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Todos los mitos antiguos aluden a secretos 
niveles de meditación. 

 

A lo largo de la historia, las leyendas y los símbolos 
que contienen  significados relevantes no han sido, 
usualmente, destruidos por las Religiones 
dominantes, así como se han destruido templos y 
textos religiosos. En particular Las Labores de 
Hércules sobre los Establos de Augias, que en 
realidad se refieren a la purificación del Chakra base 
con el Rio de Energia. 

En el pasado, los psicólogos solo han trabajado 
utilizando primero, una experiencia dolorosa a la vez 
con teorías de Freud o Jung,  y luego examinando el 
problema.  A través del entendimiento del problema 
el paciente, es liberado  a la sociedad para su re 
adaptación. Tal vez este, siga siendo neurótico ya 
que tan solo ha resuelto uno de sus problemas. 

 

Lo mismo sucede con las Vidas Pasadas. Podemos 
retroceder, mirar y resolver un problema en alguna 
de nuestras vidas pasadas; pero que sucede con el 
resto de estas, cada una con sus traumas, muertes y 
problemas. 

Las Técnicas de Energía Elevada enseñan una 
manera mas simple de remover Todos estos traumas 
muertes y problemas, visualizándolos tan solo como 
energía negativa y descargándolos. Aprende a 
simplificar, "Elimina los sedimentos de tu VITRIOL" 

Existe un antiguo mito Griego sobre Hércules, (hijo 
de Dios, Zeus), que quería casarse con Perseponea 
la hija del Rey del mundo subterráneo.  El Chakra 
Coronario que quiere integrarse con el Chakra Base. 
Shiva en combinación con Shakti. Un ser humano 
que pretende Iluminarse. 

Hércules necesitaba el permiso del padre de 
Perseponea para desposarla. Este  estaba 
complacido de que su hija se casara con el hijo de 
Zeus, pero primero debía superar 12 tareas o 
pruebas. Las 12 labores de Hércules. La quinta labor 
consistía en limpiar los establos del rey, Los establos 
de Augias. Hércules accedió sin problema, pero 
cuando vio los establos, se dio cuenta de la enorme 
cantidad de trabajo que tenía por delante. Había 
miles de caballos que habían estado creando 
estiércol por más de cien años. 

Así como nosotros, absorbemos dolor y Karma desde 
hace miles de vidas pasadas. 

Al principio, trató de enterrar el estiércol, 
examinando cada excremento. Así como lo hacen, 
en la actualidad,  los psicólogos y los especialistas 
en vidas pasadas. Pero luego de un mes, no había 
hecho ningún progreso. Tan solo había aclarado un 
pequeño espacio en una montaña de excremento. 
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Después de reflexionar, proyectó cambiar el curso 
del rio Styx, el río que todos cruzamos cuando 
fallecemos, a través del establo. Con esta acción, el 
rio barrio todo el excremento y los establos se 
limpiaron rápidamente. 

ESTE ES EL CONCEPTO DE CIRCULACIÓN DE 
ENERGÍA, LAS KRIYAS DE KUNDALINI, LAS ÓRBITAS 
MACROCÓSMICAS Y MICROCÓSMICAS TAOÍSTAS – 
PROFUNDOS RÍOS DE ENERGÍA LIMPIANDO TODA 

LAS SUCIEDADES. 

CON LAS TÉCNICAS DE LOS RÍOS DE 
ENERGÍA DE ENERGÍA ELEVADA 

DISOLVERÁ Y BARRERÁ TODAS SUS 
ENERGÍAS NEGATIVAS – RÁPIDO!! 

Los Profundos Ríos de Energía yacen escondidos en 
lo más hondo de nuestro ser. A medida que 
aprendemos a acceder a ellos y a usarlos, podemos 
limpiar toda nuestra historia, y disipar todo nuestro 
dolor. 

De la misma manera, el Nivel 1 de Enriquecimiento 
de Energía Elevada enseña métodos básicos dónde 
la energía puede ser removida, sin dolor, como 
montañas de estiércol sin tener que examinar cada 
excremento.  

La montaña entera puede ser gradualmente 
removida y nuestra historia que, como una pintura, 
ha sido pintada pincelada por pincelada, día a día, 
puede volver a ser una hoja en blanco donde todo es 
nuevo, como el día en que nacimos. 

Estamos llenos de un montón de 
"Historia" no sólo de esta vida, sino también de 
vidas pasadas. Enriquecimiento de Energía Elevada 
puede remover esta Historia Personal, para que 
todos los recuerdos dolorosos se disipen y nuestras 
energías vuelvan a encontrar su curso natural. 

Y ES UN PROCESO INDOLORO PORQUE 
TRABAJAMOS AL NIVEL DE ENERGÍA. 

No es suficiente tomar un trozo de excremento, 
examinarlo y decir "Ah, si este es el dolor que 
absorbí cuando mi padre murió. O en esa vida 
pasada que tome el camino incorrecto". 

Necesitamos ser capaces de transmutarlo 
todo!! 

ENERGÍA ELEVADA  

Iniciación 2 
LAS KRIYAS DE 

KUNDALINI  

Circulación de la Energía 
TESEO Y EL MINOTAURO, 

CIRCULACIÓN DE LA ENERGÍA Y 
APERTURA DEL CORAZÓN 
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De nuevo los antiguos Mitos Griegos dan los 
Secretos de meditación de Energía Elevada. 

El Laberinto, está tallado dentro del piso de piedra 
de la Catedral de Chartres. Existía una placa en el 
medio del Laberinto ahí antes de la revolución 
Francesa que mostraba El mito de Teseo y el 
Minotauro. 

El Minotauro como la Esfinge y el Centauro muestran 
la doble Naturaleza del hombre. Representa al 
hombre sin corazón, el salvaje animal rojo en diente 
y garra. La Ley de la Jungla. Mata o se asesinado. La 
persona solamente interesada en si misma para el 
perjuicio de todos alrededor de el. La personalidad 
psicopática que solo quiere para sí misma y que hara 
lo que sea, incluso matar, a aquellos que se crucen 
en su camino. 

Mucha gente admira a Julio Cesar sin embargo 
cuando Julio Cesar vino a Francia it contained seis 
millones de personas. Luego de tomarla mato a un 
millón y otro millón fueron vendidos como esclavos. 

Similarmente con Pol Pot de Camboya, que mato a 2 
millones de personas. Stalin de la Unión Soviética 
que mato a 65 millones de personas, 25 millones 
solamente durante la segunda guerra mundial, y 
envió a todos los demás a los campos de 
concentración, los Gulags. Mao Tse Tung de China 
mato a 35 millones durante la revolución cultural en 
el nombre of holding onto power, y hasta ahora por 
muchos otros psicópatas similares. 

A fin de abrir el corazón necesitamos curar el 
Minotauro que hay dentro de nosotros. Es llamado 
Apertura del Corazón de Energía Elevada. 
Removiendo los Bloqueos del corazón y esta es la 
función de la Segunda Iniciación de Energía Elevada. 

Parte de la Iniciación es explicar la función del hilo 
Dorado lo cual le permitía a Teseo encontrar la 
salida del laberinto creado por Daedelus un hombre 
ingenioso cuya mente fue hecha de metal y ruedas. 

Sigue el hilo dorado, te guiará hacia un lugar 
seguro. El hilo Dorado es la Circulación de Energía 
Dorada..... EL SECRETO DE LA FLOR DORADA.... 

 

 

EL PARAMAHAMSA 
A veces a un ser Iluminado se le otorga el titulo de 
Paramahamsa. Esto hace referencia un antiguo mito 
Hindú de cuando el mundo era joven, su superficie 
esta cubierta de agua. Los Dioses malévolos 
mezclaron leche con veneno y lo revolvieron todo 
junto con el agua. Paramahamsa significa el Gran 
Cisne Blanco. 

Se dice que este enorme Cisne tenia la habilidad de 
extraer leche pura del agua con solo introducir su 
pico en ella. Tenia la capacidad de discriminar y 
retraer solo la leche, razón por la cual permanecía 
blanco y rechazaba el veneno del agua, No solo eso, 
un Paramahamsa, un ser iluminado, tiene la 
capacidad de transmutar agua en vino, veneno en 
leche, Ying en Yang, negro en blanco. 

Aham también significa el uno mismo. Para significa 
más alto. Un Paramahamsa es aquel que permanece 
en contacto constante con el alto ser y esto solo es 
posible cuando el bajo ser esta siendo limpiado 
constantemente a través de la transmutación de las 
energías negativas del cuerpo… achaques, cuerpo 
emocional… ira, depresión y miedo, y el cuerpo 
mental.. pensamientos equivocados como deseos 
egoístas, ignorancia del alma y apego egoísta. 

El solo puede hacer esto al aprender los poderes 
psíquicos de la digestión, la transmutación de la 
energía. Como Gurdjieff, uno de los más grandes 
Maestros Sufi que jamás llegaron al oeste, dijo… 
“Primero Mastic, Después Místic!!” 

 

EL SÍMBOLO DEL YIN 
YANG 
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Este dibujo del Ying Yang simboliza el proceso en el 
cual podemos hacer lo mismo. Muestra como 
mantenerse libre de influencias negativas y como 
transmutarlas. (En la Tercer Etapa de 
Enriquecimiento de Energía se revela el secreto de 
La Piedra Filosofal) dentro de nuestros sistemas de 
energía. 

 

La Etapa 2 del Enriquecimiento de 
Energía - La Circulación de Energía, es 
una herramienta indispensable para 
aquellos que desean evolucionar. 

 
También las tareas de Hércules involucran a la 
Hidra. Tan pronto como Hércules cortó una cabeza 
con su espada, 2 crecieron en su lugar. La Hidra 
simboliza la mente. La cantidad de pensamientos 
que poseemos y necesitan ser disipados. 

 

EL Dragón siempre simboliza la Energía de 
Kundalini 

El método de la Circulación de Energía es un secreto 
antiguo que ha sido preservado por El Taoismo y Las 
Kriyas de Kundalini. 

Es la herramienta mas generosa y efectiva para 
aquellos que desean incrementar su Energía, 
Evolución e Inteligencia. 

“Con esta técnica, tu evolución se 
incrementará en cada revolución 

energética para crear una 
revolución en tu evolución.” 

PARAMAHAMSA YOGANANDA 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 3 

AVANZADAS KRIYAS 
DE KUNDALINI  

La Descarga de Energías 
Negativas 

 

 

EL CAMINO DE LA TIERRA 
ALQUIMICO TAOISTA CHINO  
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Existe un antiguo refrán que dice: 

"Más Dios, más Diablo. 

Más carne, más gusanos. 

Más propiedad, más ansiedad. 

Más control de energías negativas, más energías 
negativas que hay que controlar." 

De Abbods de Amel 

 
ENERGÍA ELEVADA 

SOLO DESCÁRGUELA!! 
 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 3 

 KRIYAS AVANZADAS 
DE KUNDALINI  

La Descarga de Energías 
Negativas 

EL CAMINO DE LA TIERRA 
ALQUÍMICO TAOISTA CHINO 

Y CONECTATE CON EL 
CHAKRA KUNDALINI EN 

EL CENTRO DE LA 
TIERRA 

CORNUCOPIA 
ABUNDANCIA 

El Chakra Básico, Contacto con la ardiente Energía 
del Chakra de Kundalini el cual existe en el Centro 
de la Tierra. 

Los bloqueos en el Chakra Básico son aquellos del 
Dinero, entonces utilizando las Técnicas de Energía 
Elevada para remover los bloqueos del Chakra 
Básico, estamos removiendo bloqueos para tener 
Dinero, Abundancia, una Cornucopia de Riqueza, 
Energía, Felicidad y Energía de por Vida!! 

Es por eso que sufres. Es por eso que eres pobre – 
porque has olvidado como vivir en esta tierra! Nadie 
te ha enseñado como vivir en esta tierra, como amar 
esta tierra. Todos te han enseñado que esta tierra es 
horrible, que es un castigo que hallas sido enviado 
aquí, que no se supone que debes disfrutar. Si 
disfrutas, serás enviado de nuevo. Se supone que 
debes estar muy triste, separado. Debes renunciar a 
todas las alegrías de la tierra para que la próxima 
vez no tengas que nacer, y así podras disfrutar de 
placeres celestiales.  
 
Porque estas personas han estado hablando 
demasiado sobre el "otro mundo", ellos han 
destruido este mundo. Yo te enseño esta tierra.  
 
Esta misma tierra, el paraiso. Este mismo cuerpo el 
Buda - OSHO 
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Cornucopia - el Cuerno de la Abundancia – del 
Chakra Básico de Kundalini. 

 

CORNUCOPIA 

Cornucopia es uno de los cuernos de Amaltheia, la 
cabra-ninfa que cuidó a Zeus. Ella se la dio a Zeus 
que la presentó a Adrasteia y Io, otras dos ninfas: se 
convirtió en el cuerno de la abundancia (Latín: 
cornus=cuerno, copia=abundancia), que esta 
siempre lleno con cualquier comida o bebida que su 
dueño pueda desear. 

 
Siendo un muy común tema de decoración, 
cornucopia es mostrado a menudo de una manera 
muy normalizada (vea las cornucopias en Porta del 
Popolo en Roma). 
Una excepción es el largo cornucopia controlado por 
el Río Tiber en una colosal estatua ahora en Piazza 
del Campidoglio en Roma.... aquí esta... 

 

"Alrededor del Cuerno" también se refiere a los 
poderes de la Generación, del Sexo – también los 
tradicionales Poderes de Kundalini y el Chakra 
Básico. 

El Antahkarana también se refiere al Unicornio - 
Entonces, removiendo los Bloqueos del Ajna Chakra, 
los Poderes Psíquicos del Tercer Ojo y del Puente 
Arcoiris, un Cuerno emananando del Chakra 
Coronario llevando hacia la Sabiduría, Visión Psíquica 
y la Actualización de todos nuestros Sueños, Nuestro 
Camino del Alma. 

 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 3 

KRIYAS AVANZADAS 
DE KUNDALINI  

La Descarga de Energías 
Negativas 

El Mito de la Virgen y 
el Unicornio 
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El Mito de la Virgen y el Unicornio – La Mujer Virgen, 
tierra, el Unicornio, cielo, y el Cuerno, el Espíritu 
Santo, El Antahkarana, Axis Mundi  representa la 
Santa Trinidad, Padre Hijo y el Espíritu Santo - Sat 
Chid Ananda la Unión del Cielo y la Tierra, Shiva y 
Shakti. 

 

 

 

La Iniciación Tres de Energía 
Elevada es una Práctica de 

Meditación Guiada la cual te pondrá 
en contacto con tu propia conexión 

de energía con la tierra. 
 

El punto Fulcro, la Iniciación evolutiva 
que estamos aprendiendo aquí es la 

Conexión con la Tierra. 
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Aquel de cuando la criatura estaba en el Útero hasta 
la edad de Cuatro Meses en este momento el bebé 
esta aprendiendo a integra el interior y exterior de 
su cuerpo. A veces esta integración es defectuosa 
debido a un doloroso shock abusivo e la psique. 
Yoga, baile, masaje y otras Técnicas Preliminares de 
Energía Elevada pueden ayudar con esta Iniciación. 
Aunque bastante bien integrado, todos necesitan 
mejorar esta conexión con la Tierra. 

"Como por dentro" dijo Hermes Trismegistus 
"También por fuera". El bebé, tan utilizado para la 
conexión con el alma y sin entender su nuevo rol de 
aprender a como criarla Vibración Energética de la 
Tierra, necesita aprender a integrar la conexión 
con la Tierra. 

Si existe un problema con esta Iniciación de 
integración con la Tierra en el Chakra Básico 
entonces se indica que desde una temprana edad la 
criatura, y después el adulto, sentirán miedo, 
tendrán problemas con su comida, dinero y con su 
seguridad y con simplemente no querer estar aquí, a 
veces incluso escondiéndose de la realidad. 

EL MIEDO ES EL BLOQUEO DEL CHAKRA 
BÁSICO 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 3 

KRIYAS AVANZADAS 
DE KUNDALINI  

La Descarga de Energías 
Negativas 

ABUNDANCIA 
LIBERE LA ABUNDANCIA DE SU CHAKRA BÁSICO! - 
ALGUNA VEZ SE PREGUNTÓ PORQUE LA 
ABUNDANCIA NO ES PARA USTED? BUENO, 
BLOQUEOS EN EL CHAKRA BÁSICO SEGUIDO DE 
HABER HECHO UN VOTO DE POBREZA EN EL 
PASADO SON LAS PRINCIPALES RAZONES. 

NECESITAMOS LA CONCURRENCIA DE LO INTERNO 
Y DE LO EXTERNO. EL CUERPO Y ESPÍRITU HAN 
SIDO APARTADOS DEMASIADO TIEMPO Y 
NECESITAN VOLVER A SER JUNTADOS EN UNIÓN 
ARMONIOSA. CUANTO MÁS CENTRADOS Y 
PROFUNDAMENTE ENCONTRADOS, LAS COSAS SE 
REVELAN MÁS FÁCILMENTE. CUANTO MÁS 
PROFUNDAS NUESTRAS RAÍCES CRECEN EN LA 
TIERRA, MÁS ALTO SE ELEVARÁN NUESTROS 
ESPÍRITUS. EL HOMBRE DEBERÍA LIDERAR A UN 
RICO INTERNO Y UNA EXISTENCIA EXTERNA. NO ES 
NECESARIO ELEGIR. EL INTERIOR NO ESTA  ES 
CONFLICTO CON EL EXTERIOR. NO NECESITAS SER 
POBRE EN EL EXTERIOR PARA PODER ALCANZAR LA 
SALUD INTERNA. SEA EXTERNAMENTE RICO A 
TRAVÉS DE LA CIENCIA Y SEA INTERNAMENTE RICO 
A TRAVÉS DE LA MEDITACIÓN. ESTO LOS 
CONVERTIRÁ ORGÁNICAMENTE EN COMPLETOS 
INDIVIDUOS. 

DESEO DE RIQUEZA Y AVERSIÓN HACIA LA 
RIQUEZA SON BLOQUEOS EN EL CHAKRA BÁSICO. 
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CON DESEO POR RIQUEZA TU NO QUIERES 
GASTARLA! 

CON AVERSIÓN POR LA RIQUEZA NO POSEES 
RIQUEZAS PARA GASTAR Y QUIERES TODO GRATIS 
Y ODIAS A LAS PERSONAS QUE HABLAN SOBRE 
DINERO, PARTICULARMENTE SI NO PUEDES 
PAGARLO. 

REMUEVE TODOS LOS BLOQUEOS DE TU 
CHAKRA BÁSICO. 

Los bloqueos del miedo de no poseer nada. El miedo 
a la muerte, incluso cuando esto no es probable que 
ocurra, puede causarte que tomes el estúpido 
camino del esclavo en la vida. Como dijo Jesucristo 
dijo - "Mira a las lilas en el campo. Ellas no trabajan 
duro, tampoco giran, sin embargo Salomón en toda 
su Gloria no fue dispuesto como éstas...." 

REMUEVE TODOS LOS BLOQUEOS 
ENERGÉTICOS 

La Integración INDOLORA de la conexión de la 
Tierra, la eliminación de bloqueos en el chakra 
básico, removerá todo miedo, te ayudará a ser 
práctico, dándote la capacidad para "HACER",  
ayudándote a realizar tu visión como una realidad 
práctica. 

TEN UNA VIDA LIBRE DE MIEDO!! 
También necesitamos aprender a como remover 
Bloqueos debajo del chakra básico los cuales han 
reducido nuestra energía y hacen probable que 
dependierámos de otros, ser un esclavo, hacer lo 
que nos dicen. 

LA ENERGÍA DE KUNDALINI QUEMA TODOS 
LOS BLOQUEOS ENERGÉTICOS 

La Conexión con la Tierra ayuda al bebé a saber que 
regresará al Alma sea exitoso con la integración con 
la Tierra o no. Le ayuda a aprender a como Dominar 
los alrededores físicos de este planeta. A veces esta 
Iniciación creará problemas con la conexión con la 
Tierra pero esta integración necesita empezar a 
suceder antes para que el progreso suceda. 

Incluso sin mayores problemas evolutivos de "Punto 
Fulcro", cada estudiante necesita fortalecer esta 
conexión con la tierra a través de estas técnicas de 
Energía Elevada porque el chakra básico, es la 

fundación sobre la que puede construirse el Templo 
de Salomón. 

Simbolizando Integración Evolutiva. Simbolizando 
los niveles en el Cuerpo Áurico que necesita ser 
alimentado y creado así podemos funcionar con toda 
nuestra capacidad. 

La Descarga INDOLORA de Energías Negativas es 
una Antigua, vieja y avanzada técnica que se 
practica en la forma de Circulación de Energía. Es la 
Circulación de la Tierra de los Cinco Elementos de 
las Circulaciones Taoistas - Caminos del Chi. 

LA PRIMERA FÓRMULA DE LA ALQUIMIA 

VITRIOL 

ENERGÍA ELEVADA 
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KRIYAS AVANZADAS 
DE KUNDALINI  

La Descarga de Energías 
Negativas 

VITRIOL 
Es la Primera Fórmula de Alquimia - el significado 
escondido de VITRIOL brinda el significado 
Meditacional escondido de la Piedra Filosofal - 
AQUELLA QUE TRANSMUTA EL METAL BÁSICO EN 
ORO 

VITRIOL es una palabra en Latín que significa 
Acido. El acido que puede disolver toda negatividad. 

La Integración de todos los Chakras termina en 
completa libertad, Kaivalya o Iluminación. Podemos 
utilizar esta fórmula meditacional para Descargar 
toda Negatividad. LA DESCARGA INDOLORA DE 
ENERGÍAS NEGATIVAS ES EL SECRETO DE LA 
PIEDRA FILOSOFAL 

Cada letra en la palabra VITRIOL representa otra 
palabra en Latín las cuales juntas dan la Primera 
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Fórmula, LA PRIMER MEDITACIÓN GUIADA DE 
ALQUIMIA. - !!AHORA ENSEÑADA EN ENERGÍA 
ELEVADA!! 
VISITA 

INTERIORE 

TERRAE 

RECTIFICANDO 

INVENIES 

OCCULTEM 

LAPIDEM 

LA CARTA DE ARTE DEL TAROT THOTH CON LA 
TRADUCCIÓN DE VITRIOL 

 

Una meditación Guiada codificada por siglos en la 
palabra VITRIOL - una meditación guiada dada en la 
Carta del Arte del Tarot, Pack THOTH. 

Observe las palabras en latín, una explicación de 
VITRIOL en un círculo detrás de la figura de la carta 
de arriba. 

Mostrando que es y como activar "La Piedra 
Filosofal". "Occultem Lapidem" la cual es el 
catalizador el cual cambia el metal Básico en Oro. 

No el metal Oro, el Elemento Oro o "El Oro de los 
Tontos" como los alquimistas solían llamarlo. 

El Mejoramiento de la pura Energía Dorada 
Espiritual del Chakra Coronario y la 
transmutación de la Energía Negativa 
alentando el Chakra Básico, como cambiar o 
transmutar los BLOQUEOS DEL CHAKRA RAIZ, 
el metal Básico (plomo) hacia la ENERGÍA 
DORADA ESPIRITUAL PURA, EL SECRETO 
ALQUÍMICO DE LA FLOR DORADA. 

Aprenda como Descargar Energías Negativas. 
Aprenda como transformar el estrés, la Energía 
Negativa de la vida diaria, la cual surge en ti o 
aquella que obtienes de otras personas. El estrés 
que surge de los dolorosos recuerdos del pasado.  

Aprenda como utilizar Energía Elevada, deshágase 
de todos los Recuerdos Traumáticos Dolorosos y los 
Bloqueos Energéticos que los mantienen en el 
Cuerpo, la Armadura Emocional de Reich, la cual 
causa que se depositen toxinas en el área  Rígida, 
eventualmente fallando en el cuerpo y provocando 
operaciones necesarias. 

Aprenda como utilizar Energía Elevada para 
descargar el dolor de las relaciones rotas.  

Aprenda como utilizar Energía Elevada para 
descargar el dolor del sufrimiento, el dolor del 
divorcio, el dolor del abuso. El dolor que causa 
miedo, tristeza, ira y pena.   

Aprenda como Descargar Energías Negativas para 
ganar esta energía para curarse a si mismo y a los 
otros. 

APRENDA COMO CONECTAR CON LA MADRE TIERRA, 
LA FUENTE DE TODO EL KUNDALINI SHAKTI, DE 
TODA LA ENERGÍA DE KUNDALINI, CUYO TRABAJO 
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ES REMOVER o transmutar TODOS LOS BLOQUEOS 
ENERGÉTICOS!! 

"CONECTA, SOLO 
CONECTA" - GOETHE 

 

LA DESCARGA DE ENERGÍAS NEGATIVAS Y LA 
SEGUNDA FÓRMULA DE LA ALQUIMIA 

"Solve Et Coagule" decían los Alquimistas, o 
"Disuelve para Integrar". LA SEGUNDA FÓRMULA DE 
LA ALQUIMIA ES SEC, UNA PALABRA EN LATÍN QUE 
SIGNIFICA "SECAR" - Seca el AGUA DE LAS 
Emociones - deshazte de tus miedos, dolor, ira, 
celos y negatividad, etc. A TRAVÉS DEL VITRIOL. 

"DRENA LOS ÚLTIMOS DESECHOS DE TU 
VITRIOL" 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 4 

SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  
 

CONEXION CON LOS 
CHAKRAS ARRIBA DE LA 

CABEZA  
 

La Onceava Labor de Hércules 
y El Jardín de las Hespérides 

 
"LAS MANZANAS DORADAS DEL SOL, LAS 

MANZANAS PLATEADAS DE LA LUNA " 

 

CON REFERENCIA A LOS CHAKRAS DE LA 
SABIDURÍA DEL ALMA ARRIBA DE LA CABEZA. 

 

Y EL ÁRBOL DEL MUNDO DE AXIS MUNDI Y EL 
ANTAHKARANA. 
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El Jardín de las Hespérides por Frederick, Lord 
Leighton, 1892 

 

 

Yggdrasil, el Fresno del Mundo (Nórdico) 

El Jardín de las Hespérides es el huerto de Hera 
en el oeste, donde ya sea un solo árbol o una 

arboleda de Iluminación - inmortalidad-donde crecen 
las manzanas doradas. Las manzanas fueron 
plantadas de las ramas frutadas que Gaia, la Diosa 
de la Tierra le dio como regalo de bodas cuando 
Hera aceptó a Zeus. A las tres Hesperides mujeres 
se les dió la tarea de tenderse a la arboleda, pero 
ocasionalmente arrancarse ellas mismas de este. Sin 
confiar en ellas, Hera también puso en el jardín a un 
dragon de cien cabezas que nunca dormía llamado 
Ladon, vea la Hidra de Lerna – esta es la misma 
bestia que Ladon – como un salvaguarda adicional. 

 

En la mitología Griega, la Hidra de Lerna (Griego: 
������� ����) era un antiguo y despiadado 
monstruo acuático chthonic con forma de serpiente 

 Policéfala — los poetas mencionan más cabezas de 
las que podrían pintar los pintores de vasijas — y 
aliento venenoso (Higino, 30). La Hidra de Lerna, 
que tenía cabezas las cuales al ser cortadas 
brotaban tres más, fue asesinada por Hércules como 
la Segunda de sus Doce Labores y se refiere a la 
basura de formas de pensamiento innecesarios de la 
mente, creados por la forma de trauma de los 
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Bloqueos Energéticos. Hércules destruyó las cabezas 
de la Hidra con el Fuego Sagrado de Kundalini – La 
Meditación de Energía Elevada y el Proceso de los 
Siete Pasos para la eliminación de Bloqueos 
Energéticos. 

Walter Burkert ha llamado a las labores y otros 
mitos de Hércules "un conglomerado de cuentos 
populares el cual fue explotado solo 
secundariamente por el el alto arte de la poesía ", y 
no fue hasta el quinto siglo que los poetas de la 
edad Clásica pudiesen dibujar el mito en "una 
trágica, heróica, y humana atmósfera y lejos de su 
empuje natural hacia afuera a un dominio 
despreocupado más allá de lo humano " (Burkert 
1985:208). 

Como filosóficos, morales, y eventualmente 
alegóricos revestimientos vinieron a ser aplicadas a 
Hercules hazañas sobrehumanas de engaño a la 
muerte, detrás de su externo significado literal, la 
figura de Hércules vino a representar una tradición 
interna mística, y a pesar de que las labores pueden 
ser interpretadas en términos del canimo espiritual. 
Las últimas tres labores (10-12) de Heracles son 
generalmente consideradas metáforas sobre la 
muerte o iluminación. Hércules fue único entre los 
héroes Griegos  en que jamás fue localizada una 
tumba de Hércules, y los sacrificios Olímpicos y 
bebidas ctónicas fueron ofrecidas simuntaneamente 
para el en todas partes. 

Aunque se suponía que Heracles sólo había de 
realizar diez trabajos (también conocidos como las 
Doce Labores de Hércules), y de esta manera 
destruir la esencia del camino del mito de la 
Iluminación, Euristeo no quiso contar aquellos en los 
que fue ayudado o pagado, por los que le fueron 
encomendados dos más. 

El primero de éstos (el undécimo en total) fue robar 
las manzanas del jardín de las hespérides. Para ello 
Heracles capturó primero a Nereo, el dios del mar 
que cambiaba de forma, para averiguar dónde 
estaba situado el jardín. En algunas variaciones 
Heracles conoce al principio o al final de su tarea a 
Anteo, quien era invencible siempre que estuviese 
en contacto con su madre, Gea, la Tierra. 

Anteo fué asesinado (el proceso de Iluminación 
requiere la habilidad para salir del cuerpo hacia los 
más altos chakras, el mismo camino que tomamos 

cuando morimos, pero sin la ventaja de ser capaces 
de volver por el Cordón Plateado) al suspenderlo en 
un árbol – VEA EL MITO DE ODIN EN AXIS MUNDI 
donde Odin paso 9 noches suspendido en el Árbol de 
Axis Mundi por encima del Chakra Coronario para 
poder volverse Iluminado y ganar visión psíquica – 
hacer toda su vista una sola en el tercer ojo. 

 

Hércules robando las manzanas doradas del 
Jardín de las Hespérides. Detalle del mosaico 
Romano de los Trabajos de Hércules de Liria 

(Valencia), España (3º siglo A.D). 

Llegando finalmente al Jardín de las Hespérides, 
Heracles engañó a Atlas para que recuperase 
algunas manzanas de oro ofreciéndose a sujetar el 
cielo mientras iba a buscarlas (en esta historia Atlas 
podría tomarlas pues sería el padre de las 
Hespérides). Al volver con las manzanas, Atlas 
decidió no aceptar la devolución de los cielos, y dijo 
que él mismo llevaría las manzanas a Euristeo, pero 
Heracles le engañó de nuevo pidiéndole que sujetase 
el cielo un momento para que pudiera ponerse su 
capa como almohadilla sobre los hombros, a lo que 
éste accedió. Entonces Heracles tomó las manzanas 
y se marchó. Según una versión alternativa, 
Heracles habría matado a Ladón. 

Según varias fuentes Heracles fue la única persona 
que logró robar las manzanas, además de Perseo, 
aunque Atenea las devolvió más tarde a su lugar 
apropiado en el jardín. Son consideradas por muchos 
de ser las mismas "manzanas de la alegría"  - Las 
Manzanas Doradas del Sol, que tentaron a Atalanta, 
en opuesto a la "manzana de la discordia " - 
Bloqueos que existen por encima del Chakra 
Coronario, separándonos de nuestro Chakra del 



ENERGÍA ELEVADA NIVEL UNO CURSO - 31 
 

 
ENERGÍA ELEVADA – EL NÚCLEO DE TODAS LAS TÉCNICAS DE ILUMINACIÓN  

Acelera el Proceso de Iluminación. Las Kriyas de Kundalini. La Órbita Supra-Galáctica. Transmuta Estresantes 
Recuerdos. La Ganancia De Energía. La Eliminación De Bloqueos Energéticos. El Proceso de Limpieza del Karma. La 

Maestría De Las Relaciones. La Descarga de Energías Negativas. 
 

Alma - utilizado por Eris para comenzar un concurso 
de belleza (Los Bloqueos del Ego) en el Olimpo. 

En la alfarería de Ática, especialmente de fin del 
quinto siglo, Heracles es representado sentándose 
en felicidad en los Jardines de las Hespérides, 
cuidado por las doncellas. Esta es la Historia del 
Cielo - en los Chakras arriba de la cabeza por el 
Antahkarana del Árbol del Mundo de Axis Mundi. Más 
tarde, William Shakespeare escribió "Por valor, no es 
Amor a Heracles. Todavía escalando árboles en las 
Hespérides ?" (Trabajos de amor perdidos, IV.III). 

 

HÉRCULES, EL HIJO DE DIOS, DEOS O 
ZEUS, NECESITA CONTACTAR LOS 
CHAKRAS ARRIBA DE LA CABEZA PARA 
PODER LOGRAR LA ILUMINACIÓN. 
PARA ESTO NECESITA GANAR LA 
AYUDA DE ATLAS DE LA ENERGÍA DE 
LA TIERRA - ENERGÍA ELEVADA 
INICIACIÓN TRES ES CONTACTO CON 
EL CHAKRA DE KUNDALINI EN EL 
CENTRO DE LA TIERRA - PARA PODER 
ROBAR LAS MANZANAS DORADAS DEL 
SOL DEL JARDÍN DE LAS HESPÉRIDES 
- ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 4 - 
CONTACTO CON LOS CHAKRAS ARRIBA 
DE LA CABEZA, EL CHAKRA DE LA 
SABIDURÍA DEL ALMA. 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 4 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  

CONEXION CON CHAKRAS 
ARRIBA DE LA CABEZA 

a. La Órbita Supra Galactica Taoista 

b. La Creación, proyección, del Antahkarana 
hacia el Chakra del Alma 

c. La Creación, proyección, del Antahkarana 
hacia el Chakra de la Monada 

d. La Creación, proyección, del Antahkarana 
hacia el Chakra del Logos 

e. La Creación, proyección, del Antahkarana 
hacia el Chakra de Sirius 

f. La Creación, proyección, del Antahkarana 
hacia el Chakra del Avatar de la Sintesis 

g. La Creación, proyección, del Antahkarana 
hacia el infinito Chakra de Dios 

 

La Órbita Macrocósmica 
TAOISTA, La Órbita Supra 

Galáctica de Energía Elevada 
"La fuerza y el grado de la benevolencia interna de 
un hombre evoca en otros un grado proporcional de 

malevolencia" - Gurdjieff 

"Gente malvada siempre odia a aquellos en el lado 
opuesto del espectro de la moral" - Earl Spencer 

en el funeral de Lady Diana 

"El Resplandor del campo Buda irrita, deprime o 
molesta a los Bloqueos Energéticos Negativos, esta 
es la prueba científica para Energía Elevada y con 



ENERGÍA ELEVADA NIVEL UNO CURSO - 32 
 

 
ENERGÍA ELEVADA – EL NÚCLEO DE TODAS LAS TÉCNICAS DE ILUMINACIÓN  

Acelera el Proceso de Iluminación. Las Kriyas de Kundalini. La Órbita Supra-Galáctica. Transmuta Estresantes 
Recuerdos. La Ganancia De Energía. La Eliminación De Bloqueos Energéticos. El Proceso de Limpieza del Karma. La 

Maestría De Las Relaciones. La Descarga de Energías Negativas. 
 

estos frutos, podremos conocerlos!" - 
Satchidanand 

La Órbita Macrocósmica, La Órbita 
Supra Galáctica de Energía Elevada 
SUPERE EL SHOCK Y EL MIEDO DEL PROCESO DE LA 

MUERTE 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 4 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  
CONEXION CON LOS CHAKRAS 

ARRIBA DE LA CABEZA 

CONTACTO CON EL ALMA! 
El Antahkarana o Axis Mundi es la 

torre psiquica de connexion entre el 
Cielo y la Tierra a lo largo del 

alineamiento Infinito de todos los 
Chakras llegando hacia Dios, de los 

que tu tienes siete en tu cuerpo. 

 Conectándote con los Chakras afuera 
del cuerpo nos unimos a las Energías 

Puras Infinitas que crean Salud, 
Bienestar, Abundancia, Super 

Inteligencia y Genio. 

Practica esta Iniciación cada día para que cuando 
mueras no estes tan shockeado por el Proceso de la 
Muerte. 

"Tu Alma esta vinculada por el cielo, tu cuerpo esta 
debajo del suelo... Tu  iras al cielo.... Tu ascenderás 
hacia aquellos que están por encima de la tierra.... 
Tu ascenderás al cielo, atravesarás el firmamento, te 
asociaras con las estrellas...." – Antiguo Libro de los 
Muertos Egipcio.  

Aprenda como acceder a infinitas cantidades de 
energía espiritual curativa. Energía de Acceder a la 
Fuente de Energía Universal DESDE EL INFINITO DE 
LOS CHAKRAS POR ENCIMA DE NUESTRAS 
CABEZAS... POR ENCIMA DE LA CORONA, 
SAHASRARA, CHAKRA… 

 

"Muere antes de Morir, 

para poder no morir cuando mueras. 

De lo contrario mueres completamente. 

Donde Cristo renacio mil veces en el 
establo de Belén. 

Y no en ti, tu arte perdido más allá de 
la memoria." 

Angelus Silesius 
Cuando Gorakh dice, "Muere Yogi, Muere." Cuando 
los Sufis dicen, "Muere antes de Morir." esto es 
entender el significado del Antahkarana. 

En Energía Elevada enseñamos y damos verdadera 
experiencia de ascenso a través de los Planos Astral 
y Búdico, escapando más allá del alcance de la 
Muerte y acercándose hacia la Inmortalidad. 

Energía Elevada enseña la conexión de Meditación 
con el Alma y el más Alto Ser junto con el 
Antahkarana - la conexión entre el Cielo y la Tierra. 

Olvídense de los pequeños capacitores (Chakras 
Internos que proporcionan un pequeño Ki) y 

conéctense con al Gran Generador (Los Chakras por 
encima de la cabeza como el Alma y Dios) - 

GURDJIEFF 

Practique esta Conexión, la Cuarta Iniciación de 
Energía Elevada, cada día para que cuando muera 
no este tan shockeado por el Proceso de la Muerte. 

 

Practique esta Conexión cada día para que cundo 
muera, sea capaz de pasar por el Proceso de la 
Muerte sin perder su memoria en completa 
consciencia. 
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PRACTIQUE ESTA CONEXIÓN DE ENERGÍA ELEVADA 
CADA DÍA PARA QUE PUEDA CONVERTIRSE EN UN 
MAESTRO ASCENDIDO! 

 

Sol Espiritual Central 

 

El huevo es un símbolo alquímico común. La retorta, 
la vasija con forma de bulbo de los alquimistas, fue 
llamado el huevo de los Filósofos. Era utilizada para 
destilación suave y cohobation y podía ser cerrada 
herméticamente, para que los varios materiales 
adentro pudiesen incubar. El huevo era, más 
importante, percibido como una imagen del 
universo, el macrocosmos. 

EL ANTAHKARANA DE JOHN DEE 

v  

John Dee, un alquimista Británico y matemático que 
escribió the Monas hieroglyphica en 1564, escribió 
sobre la monada (unidad) subyaciendo el universo 
expresado en un jeroglífico o símbolo. El conectó el 
símbolo de la monada con el proceso de 
transmutación alquímica y encontró elementos de 
transformación ordenadas a lo largo de las líneas 
orbitales en el huevo, según el lugar correspondiente 
de sus planetas reinantes. El delineó el huevo en 
una “yema” central hecho del Sol, Marte y Venus 
(los metales oro, hierro y cobre) y una “clara” hecho 
de Júpiter, Saturno, Luna y Mercurio (los metales 
estaño, plomo, plata y mercurio)…Transformación 
material tuvo lugar cuando la “yema” envolvió la 
“clara” a través de un proceso de “rotación.” 
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LA CIRCULACIÓN DE LAS ENERGÍAS DE LA 
ÓRBITA SUPRA GALÁCTICA DE ENERGÍA 

ELEVADA DE JOHN DEE 

ARRIBA, TODOS LOS PLANETAS EN UNA LÍNEA, MÁS 
Y MÁS ALTO, A LO LARGO DEL ANTAHKARANA. 

ESTA ES LA MÚSICA DE LAS ESFERAS DE 
PITÁGORAS, O PLANETAS, O CHAKRAS AFUERA DEL 
CUERPO, CON LOS CUALES ESTAMOS 
CONECTADOS. 

ASCENDEMOS, FUERA DEL CUERPO PARA ACCEDER 
A LOS MÁS Y MÁS ALTOS CHAKRAS CON LOS 
CUALES ESTAMOS CONECTADOS. 

ESTE MAPA MUESTRA COMO NOSOTROS, LOS 
SERES HUMANOS, NOS CONECTAMOS CON LAS MÁS 
Y MÁS ALTAS ENERGÍAS DEL UNIVERSO. 

Dee simbolizó este proceso con una espiral derivada 
del Sufi Arabic - alquimia Egipcia 
(originalmente Alquimia Taoista), donde 
“girando el tornillo” era utilizado para describir 
transformación. La espiral describía y contenía 
círculos, y el círculo fue concebido como un espacio 
hermético sellado en la cual la transformación pudo 
haberse llevado a cabo. 

En realidad, esta es una imagen de los chakras 
afuera del cuerpo debajo de la base y por encima de 
la cabeza, conectándonos con nuestra alma y 
nuestros centros energéticos incluso más alto que 
eso, la Monada, El Logos, Sirius y el Avatar de 

Síntesis todo el camino hacia la energía en el centro 
del universo. 

Cuando el tornillo se gira, accedemos más y más 
alto, un chakra a la vez. 

 

Arriba, observa el "Tornillo" espiral Circulando 
Energía a través de los chakras. Aunque no fue 
creada por by Dee, muestra la antigüedad de la 

misma técnica exitosa que de hecho data de 
aquella de Dee, como dijimos más arriba, 

desde la Órbita Supra-Galáctica Taoista y los 
Kriyas Hindues de Kundalini. 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 4 

SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  
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CONTACTO CON LOS 
CHAKRAS ARRIBA DE LA 

CABEZA 

CONTACTO CON EL ALMA 
Y EL ANTAHKARANA! 

 

EL SOL ESPIRITUAL DE AKHNATEN 

 
La transmutación Energética de Energía Elevada 
produce paz interior, claridad, sinceridad y verdad. 
Los estudiantes de Energía Elevada le dicen "NO" a 
todas las energías negativas pasadas y bloqueos 
energéticos mantenidos, dentro emana un 
inequívoco "SI" para ellos mismos y para su vida! 

ZEN, EL ANTAHKARANA Y 
ENERGÍA ELEVADA 

 

APRENDA COMO LIBERAR EL CUERPO 

 

APRENDA COMO LIBERAR LA MENTE 

TENGA UN  OOBE 

Dogen, uno de los fundadores del budismo zen en 
Japón, estuvo tres años en Tien-túng en China, 
entrando con total bondad a la práctica del zazen. 

Un día durante la meditación, Tendo Nyojo le gritó a 
un monje que dormía, "Cuando estudias con un 
Maestro, debes liberar cuerpo y alma!" 

Para Dogen, que justo estaba sentado detrás de este 
monje, las palabras ¨Libera cuerpo y alma!" le 
precipitaron ana profunda experiencia. 

El logró su camino hasta los cuarteles de Abbots y 
quemó incienso en sobrecogimiento y gratitud, y, 
luego de un breve intercambio, Tendo Nyojo 
confirmó que su joven discípulo Japonés de hecho 
había, "Liberado Cuerpo y Mente." 

La única manera de percibir de que principalmente 
estamos utilizando nuestro cuerpo como nuestro 
vehículo es liberándolo. 

Para salir de eso. Más alto,  a lo largo del 
ANTAHKARANA. 

Siempre podemos elegir volver a eso. Podemos 
elegir cuando morir, liberando el cuerpo como un 
traje de viejas ropas. 

Los Libros Antiguos están llenos de este 
desprenderse del cuerpo o entrando en el cuerpo de 
otro, o escogiendo cuando morir. 

Podemos elegir entrar al cuerpo de otro como Lao 
Tsu eligió hacerlo cuando su primer cuerpo se agotó 
y el entro a otro cuerpo en otra parte de la tierra y 
se volvió otro sabio iluminado. 

Podemos elegir entrar al cuerpo de otro como el 
Buda lo hizo para poder ganar experiencia, el entro 
al cuerpo de un rey que hacia un mes que había 
muerto, y más tarde soltó aquel cuerpo de manera 
de volver a entrar a su propio cuerpo. 

"UN SOLO CABELLO PUEDE PERFORAR 
MUCHO VACÍO" - ZEN KOAN 

EL CABELLO ES EL ANTAHKARANA Y EL VACÍO 
SON LOS CHAKRAS. 

CADA CHAKRA CONTIENE VACÍO. 

EL ANTAHKARANA, COMO UNA AGUJA, COMO 
UN CABELLO, PERFORA A CADA UNO. 
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"HAZ TUS HUESOS" CON LA DESCARGA DE LAS 
ENERGÍAS NEGATIVAS - ENERGÍA ELEVADA 
INICIACIÓN 3. 

"CONVIÉRTETE EN UN HOMBRE HECHO" 
CONECTÁNDOTE CON LAS MÁS ALTAS ENERGÍAS - 
ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN 4. 

ESTAS FRASES VIENEN DE LA MAFIA Y AHORA SE 
REFIEREN A CONVERTIRSE EN UN ASESINO. 

PREVIAMENTE LA MAFIA COMENZÓ COMO UNA 
SOCIEDAD ESPIRITUAL SUFI, EN SICILIA CUANDO 
ELLOS LES DABAN ESTOS SIGNIFICADOS..... 

LA TABLA DE ESMERALDA 

 

Las Tablas de Esmeralda Alquímica de Hermes 
Trismegistus describe la Órbita Macrocósmica, 
La Órbita Supra Galáctica de Energía Elevada, 

de los Taoistas Alquímicos Chinos, los 
Alquimistas Sufi y de Energía Elevada. 

Lo que es sin mentira, cierto y totalmente 
verdadero: 

Lo que hay debajo es como lo que hay arriba, y lo 
que hay arriba es como lo que hay debajo, para 
conseguir el milagro de Una cosa. 

En Verdad, y sin Mentira, Y como todas las cosas 
han sido de aquella, también ellas nacen de esta 
única cosa por adaptación. 

LA TRINIDAD.. Su padre, es el sol padre, su madre 
la tierra La conexión entre los dos, el espíritu santo 
o ananda lo ha creado. Esta única cosa es el padre 
de todas las cosas. 

Su poder es perfecto, después de haber sido unido 
con la tierra. 

En el centro de la tierra esta el fuego/la piedra 
filosofal la cual separa, transmuta, purifica, lo sutil 
de lo denso, energía espiritual positiva de las 
energías negativas con suave calidez y mucha 
devoción. 

En gran medida, La Órbita Macrocósmica, La Órbita 
Supra Galáctica de Energía Elevada, asciende desde 
la tierra hasta el cielo, desciende nuevamente hacia 
la tierra, y recibe la fuerza de la cosas por encima y 
por debajo. 

Así poseerás la gloria del mundo, toda la oscuridad 
huirá lejos de tí 

Esta es la fuerza de toda la fuerza, superará todo lo 
sutil, y penetrará todo lo sólido. 

Por esta razón me llaman "Hiram Telat Machasot"- 
uno en esencia, pero tres en aspecto. En esta 
trinidad esta la sabiduría de todo el mundo. 

Esta curiosa frase es Babilónica, Caldean en origen, 
y ha sido sospechosa de ser la verdadera identidad 
del Hiram Abiff de la leyenda Masónica. Hiram 
significa ‘universal,’ y contiene la letra raíz de los 
elementos del aire, agua y fuego, un juego de 
palabras que resuena el tetragrammaton Hebreo, el 
nombre de cuatro letras de Dios el cual también 
incorpora los elementos, y forma la base de toda la 
doctrina kabbalística. 

La tabla cierra: 
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Y así es que me llaman: Hermes Trismegistus - tres 
veces el más grande, teniendo las tres partes de la 
filosofía del mundo – LA SANTA TRINIDAD y SAT 
CHID ANAND, - EL PADRE, EL HIJO Y EL ESPÍRITU 
SANTO. 

ENERGÍA ELEVADA INICIACIÓN CUATRO 
CONTIENE LA CREACIÓN Y PROYECCIÓN DEL 

ANTAHKARANA 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 4 

SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  
CONEXION CON CHAKRAS 

ARRIBA DE LA CABEZA 
CONTACTO CON EL ALMA 

Y EL ANTAHKARANA! 

SÍMBOLOS DEL 
ANTAHKARANA 

El ANTAHKARANA Y El 
OBELISCO  

El Obelisco es el físico, artístico, arte objetivo, 
representación del Antahkarana o la torre la cual 
conecta todos los chakras juntos. 

La Religion Egipcia, el Obelisco simboliza el Pene de 
Osiris - el Padre, que cuando se une con su mujer 
Isis crea el Orgasmo de la Iluminación simbolizando 
la Santa Trinidad del Padre, el Hijo y el Espíritu 
Santo. Algunos dicen las bases de  la Religion 
Egipcia fue absorvida de la Antigua India...  

Como Brahma el Padre, Shiva (el Shivalingam 
significa el Pene de Shiva!) el Antahkarana la Luz del 

Espíritu Santo y Shakti la Madre. Kundalini Shakti 
existe en el Centro de la Tierra. 

 

La Torre. La Torre golpeada por el Rayo. El Puente 
Arco Iris el cual conecta todo la infinidad de los 
chakras desde el centro del chakra de la tierra a 
través de los siete chakras del cuerpo y arriba a 
través de la infinidad de los chakras por encima de 
la cabeza. 

Aguja, inspira, aspira. 

Cada ladrillo aspira a convertirse en una Catedral- 
Monádica y Logoica Comunidad de Angeles. 

El Obelisco Egipcio como el Alfiler de Cleopatra en 
Londres, de hace miles de años de Antigüedad y el 
Monumento a Washington a continuación... 
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El Obelisco de Egipto y los Masones - Monumento de 
Washington 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL ANTAHKARANA Y LA 
RUEDA TIBETANA 
BUDISTA DE LAS 

ORACIONES 

 

LA RUEDA TIBETANA DE LOS REZOS GIRA 
ALREDEDOR DE SU EJE EL CUAL REPRESENTA EL 
ANTAHKARANA. GIRA EN UN CÍRCULO YA SEA EN EL 
SENTIDO DE LAS AGUJAS DEL RELOJ ENVIANDO 
ENERGÍA ARRIBA HACIA EL CENTRO DEL UNIVERSO 
O EN SENTIDO CONTRARIO A LAS AGUJAS DEL 
RELOJ - "WIDDERSHINS" ENVIANDO ENERGÍA 
HACIA EL CENTRO DE LA TIERRA. 

EL MOVIMIENTO EN EL SENTIDO DE LAS AGUJAS O 
EL CONTRARIO ENVIANDO ENERGÍA ARRIBA O 
ABAJO ESTA SIMBOLIZADO POR LA CRUZ GAMADA 
EN EL SENTIDO DE LAS AGUJAS O EL CONTRARIO 
,O POR EL SÍMBOLO DEL REIKI CHOKU REI 
ORIGINALMENTE TIBETANO EN EL SENTIDO DE LAS 
AGUJAS DEL RELOJ U OPUESTO A ESTE. 

En física llamamos a esta circulación o espiral de 
energía alrededor del movimiento en una dirección 
por la "regla de la mano Izquierda" como espirales 
de fuerza magnética alrededor de rayos de luz en la 
dirección del movimiento. De la misma manera 
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espirales de fuerza magnética espiritual alrededor de 
energía espiritual en el sentido contrario a las agujas 
del reloj en la dirección del movimiento lejos de 
usted y en el sentido de las agujas del reloj cuando 
viene hacia usted. 

 

 

El ANTAHKARANA Y  LA 
SWASTIKA 

LA SWASTIKA ES UN SÍMBOLO ANTIGUO DE RAICES 
HINDUES DE 5000 AÑOS DE ANTIGÜEDAD. 
IMAGINA EL EJE DEL ANTAHKARANA SALIENDO DEL 
CENTRO DE LOS DIBUJOS DE ABAJO COMO LA 
ESVÁSTICA O CHOKU REI GIRAN ALREDEDOR DE SU 
CENTRO. 

 

 

ANTI-CLOCKWISE SWASTIKA 

 

 

 

 SWASTIKAS A FAVOR DE LAS AGUJAS DEL 
RELOJ. 
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LA ANTAHKARANA Y 
REIKI CHOKU REI  

 

 

EL ANTAHKARANA Y  EL 
ALMINAR DE LA 
MEZQUITA AZUL 

 

El Alminar Inspirado en los Sufi de la Mezquita 
Azul en Turquía incluso posee la 

representación de los chakras por encima de la 
cabeza construida como tres balcones arriba en 
la torres representando solo tres chakras por 

encima de la cabeza. Ahora necesitamos ir más 
alto. Existe una infinidad de chakras por 

encima de la cabeza conectándonos con Dios! 

EL ANTAHKARANA Y KING 
KONG 
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King Kong simboliza el Ego. Mientras ascendemos 
al edificio Empire State del Antahkarana del alma, 
entonces el ego debe morir y escabullirse. 

Como dice en la Película como diría un Sufi - Y el 
Profeta dijo, 'Y lo, la bestia miró a la cara de la bella. 
Y alejo su mano de la matanza. Y desde ese día, fue 
como uno muerto.' 

La amada, bella, es el alma, es Dios. 

Este es el secreto Sufi de los Trovadores y los 
Jesters (desde Chisti)* quién introdujo el concepto 
de amor cortes en poesía romántica en Europa. Solo 
el conocimiento del verdadero ser, el Alma, puede 
vencer al egoismo, al Ego competitivo, rojo en 
diente y garra. 

*Hazrat Nizamuddin Awlia Chisti (murió.1325 A.D en 
Nizamuddin en Delhi.) representa de muchas formas 
el pináculo del Chisti* Orden de los Sufis. "El 
corazón de un amante (Verdadero amante de Dios) 
constantemente quema con el fuego del amor, tanto 
que no importa la impureza que se introduzca en su 
santidad es quemado a cenizas". 

EL ANTAHKARANA Y EL 
CONOCIMIENTO SECRETO  DE 

CHARTRES 

 

Aquí estoy no refiriéndome a Masonería, sino a la 
idea de que se ha mantenido en secreto, un 
conocimiento, conocimiento espiritual, y en 
particular conocimiento de los secretos del arte y la 
arquitectura. Luego de la edad de las catedrales, la 
Edad Media, con el Renacimiento, y hasta el 
presente, el desarrollo de la humanidad en la 
tradición Europea se volvió el desarrollo del 
intelecto, razón, pensamiento lógico, como diferente 
del instinto y la intuición. Hemos ganado 
enormemente de este desarrollo, y podemos 
observar con una claridad que antes nos era 
imposible, pero una combinación de ego y 
racionalidad ha demandado un entendimiento que 
comanda su tema. Un deseo ilusorio como razón 
para comandar todo, conociendo el hecho de que la 
razón no puede comandarlo todo, produce el 
concepto de secretos, conocimiento secreto. 

Existe un conocimiento esencial, pero no es secreto, 
solo difícil de llevar a la práctica, así que a veces es 
más fácil agarrarse del concepto del conocimiento 
secreto, no disponible para mí. Ha habido todo tipo 
de ideas sobre escuelas secretas que preservan el 
conocimiento de la arquitectura a través de los 
siglos, y esto usualmente acaba sobre los sistemas 
geométricos de proporción y composición. 
Proporciones armoniosas y simbolismo con los 
números eran utilizados, y estas armonías son 
inherentes en la mente humana, y emergen 
naturalmente cuando la composición es asumida por 
una mente pura. 

La búsqueda del conocimiento secreto es a menudo 
fomentada por gente que esta evadiendo su propio 
auto descubrimiento. Ha habido tiempos cuando el 
conocimiento tenía que ser mantenido en secreto de 
las autoridades opresivas - tiempo en el que las 
instituciones religiosas eran decadentes y a la vez 
poderosas, pero incluso el conocimiento real puede 
ser expresado de una manera que comunique sin 
ofender. Maurice Maeterlinck, autor de la obra El 
Pájaro Azul, escribió su libro El Gran Secreto hace 
setenta años. El dijo que el secreto ha sido 
abiertamente expresado una y otra vez, y que decía 
quién eres realmente, algo bastante simple, pero 
que su aceptación implicaba un cierto sacrificio, de 
quién no eres, EL EGO, un sacrificio que muchos no 
están dispuestos a recibir, y, consciente o 
inconscientemente, prefieren ver la verdad como 
algo escondido de ellos, que requiere una profunda 
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búsqueda. Su búsqueda es estorbada solo por usted 
mismo. 

SIMBOLISMO DE NÚMEROS 

La catedral  también esta llena de simbolismo con 
números, no la construcción de un significado 
racional fuera del análisis numérico, pero de una 
subyacente sensación de que cada número, y 
particularmente los números del 1 al 12 tenían un 
significado transformador. Uno era el número de 
unidad original, y dos el número de primera división. 
Tres era el número de lo divino, y cuatro el número 
del mundo. Siete, la suma de tres y cuatro, 
representaba los pasos o el ciclo completado de la 
tierra hasta el cielo, y ocho, el próximo, significando 
el renacimiento y nueva vida, y 12, el producto de 
tres y cuatro, Dios y el mundo, también eran 
importantes. Chartres esta lleno de tres y sietes. 
Aparte de los tres inherentes en el diseño y altura 
del edificio, los transeptos y el coro, cada uno tiene 
tres entrantes, hay tres portales, cada uno con tres 
puertas. Y tres pisos para cada torre. En Chartres, 
hay siete entrantes hacia la nave, siete entrantes 
entre el cruce y la ventana del este, y siete 
entrantes hasta el apse y móvil. La peregrinación 
hacia Chartres, desde lo secular a lo sagrado, y la 
peregrinación a través de Chartres, a través de lo 
sagrado al renacimiento, puede ser visto como 
viajes de siete pasos, con, como las capillas del 
móvil, tres principales aspectos. Siete es también el 
número de los regalos del cuerpo y los regalos del 
alma, mostrados en ambos transeptos. Chartres 
expresa un unificador y transformador simbolismo 
en la tela de su diseño arquitectónico. Fue la primer 
catedral alta con solo tres pisos, el modelo para 
todas las catedrales posteriores. Internamente y 
externamente, altura es un atributo principal, y no 
solo altura, pero verticalidad. El diseño completo es 
expresado en términos de líneas verticales. Este es 
un enorme edificio de piedra, que pudo haber sido 
expresado como estable y pedestre, pero con todas 
las masas de piedras expresada como bultos de 
pozos verticales, y con arcos puntiagudos formados 
como flechas hacia el cielo, el énfasis es ascendente: 
gravedad es transformada y el edificio guía al ojo 
hacia arriba, un énfasis hacia arriba que es leído 
psicológicamente como una subida espiritual. 

EL ANTAHKARANA Y  LA STUPA 
BUDISTA 

 

Budista Stupa mostrando la representación del 
Jhanas, o Chakras por encima de la cabeza 

EL ANTAHKARANA Y EL PALO DEL 
TOTEM  

 

El Tótem de los Indios Nativos de América 
posee muchos chakras, dioses, bloqueos en el 
camino desde arriba del Antahkarana hasta el 

Águila 
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EL ANTAHKARANA Y  EL  
HUEVO COSMICO 

ALQUIMICO 

 

El Huevo Cósmico Alquímico 

“Cuando el Máximo Supremo y el Espíritu 
Inmaterial se despliegan, el Punto en la corona 

de tu cabeza se abre y la luz o túnel o hueco 
que lleva hasta el Huevo Cósmico es revelado” 

EL ANTAHKARANA Y  LA 
PAGODA 

 

Pagoda Shwedagon de noche 

 

Pagoda Mahazedi 
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EL ANTAHKARANA Y LA 
FUENTE SUFI DE LA 

ALHAMBRA, GRANADA,  
ESPAÑA 

Muchos Sufi místicos vinieron de organizaciones con 
nombres como los constructores o los creadores de 
cerraduras (Naqshbandhi). 

 

Plano de una piscina en Alhambra Granada. La 
Llave y la Cerradura 

Cuando vas a la Alhambra en Granada, España, te 
cruzas con muchos símbolos del Sufismo. Arriba esta 
el plano de la Piscina de agua (Rectángulo) en frente 
de uno de los hermosos edificios de allí. Y una fuente 
(Circulo) con un canal de agua entre los dos. El agua 
de la fuente sale de un pequeño círculo en el centro 
del círculo más grande y fluye en la piscina. 

La llave de los que hacen las cerraduras, el Sufi 
Naqshbandi, un símbolo del Antahkarana 

 

EL CÍRCULO DE LA FUENTE REPRESENTA LA 
TIERRA, LA FUENTE DE AGUA ES EL CHAKRA 
KUNDALINI EN EL CENTRO DE LA TIERRA, EL 
CANAL EL ANTAHKARANA DESDE EL CENTRO 
DE LA TIERRA SALIENDO HACIA EL MAR DE 

ENERGÍA - DIOS - EN EL CENTRO DEL 
UNIVERSO. 

"COMO LA CAÍDA SE DISUELVE EN EL 
OCÉANO..." 

El largo círculo de la fuente arriba es la Tierra. El 
pequeño círculo en su centro es energía kundalini 
que fluye en cada dirección pero es entonces 
canalizada a través del Antahkarana, el canal, en la 
piscina, el océano, el Alma, el sol espiritual central 
de Gurdjieff. 

La fuente y el canal parecen una Llave, verdad ? Por 
lo tanto aquí esta la llave de los Creadores de 
Cerraduras, los Naqshbandi. 
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El ANTAHKARANA Y 5000 
AÑOS DEL SHIVA LINGAM 

Los Shiva Lingam son una Representación del 
Antahkarana 

Debajo estan los Shiva Lingham y los Yoni de la 
India y los Antiguos,  5000 años de la vieja religión 
Hindú. La base, Yoni parece la fuente de arriba, 
verdad ? Los Shiva Lingam (Genitales Masculinos) 
toman la parte del agua de la fuente. En ritual de 
adoración, la leche se vierte sobre los Shiva Lingam 
y sale afuera del Yoni (Genitales Femeninos) los 
cuales simbolizan la tierra y el antahkarana 
disparando un chorro de energía espiritual fuera del 
centro de la tierra como el agua de la fuente sale de 
la fuente arriba hasta la piscina. 

Esto muestra la rectificación (La R de Vitriol) de la 
leche energética que baja desde el centro del 
universo y su rectificación, cambio de dirección, 
mientras regresa del centro de la tierra de vuelta 
hasta el centro del universo. 

 

EL MODELO DEL PROCESADOR 
PARALELO DE UN SER HUMANO. 

Súper Computadoras ganan velocidad a través del 
número de procesadores conectados. Cada Chakra 
es un procesador ganando más inteligencia cuanto 

más alto llegan. A medida que conectamos los 
chakras más y más alto a lo largo del antahkarana 
removiendo los bloqueos energéticos entre ellos 
para que ganemos más inteligencia cuanto más alto 
van, y cuantos más chakras conectamos juntos. 
Cuantos más procesadores están conectados 
también un ser humano gana más sabiduría. La 
comunicación que conecta los chakras juntos, es el 
Antahkarana - una torre conectora de energía entre 
el cielo y la tierra. Existe una infinidad de chakras en 
el cuerpo y por encima de la corona - alma, mónada, 
sirius etc. - conectándonos con Dios. El número de 
procesadores es infinito. Nuestra inteligencia es 
potencialmente ilimitada!! 

 

BRAHMACHARYA 
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Brahma es Dios. Acharya es Maestría. Traducción 
"Maestría de la Conexión con Dios" no "Celibato". 

Energía Sexual y Deseo Egoísta es Dominado a 
través de la Conexión del Alma y SOLO a través de 
la Conexión del Alma porque la energía de Dios es 
más alta y más fuerte. La Conexión del Alma es más 
interesante que la Conexión Sexual. La Conexión del 
Alma pone la Conexión Sexual en su lugar como 
parte de la energía de Dios, más bajo que la Energía 
de Dios y de esta manera gradualmente detiene la 
Adicción Sexual. 

ESTABLECIDO 
Establecido en la conexión con Dios es Iluminación. 
Cada Encarnación es Única y dependiente de la 
Calidad y la Cantidad de la conexión. Del tamaño y 
función del Cuerpo Espiritual y los componentes del 
Cuerpo Espiritual de la Persona Iluminada. 
Establecido en el alma, sanskrit-  Stithyapragnyam. 

ROSHI HOGEN 

 

Como dijo mi Maestro Roshi Hogen  "La 
Primavera en la cúspide de la Montaña" - la 
Energía proveniente del Chakra Coronario. 

En Energía Elevada esta es la Energía en el Centro 
del Universo. 

Las Enfermedades son causadas por falta de 
energía. Sólo podemos sanarnos a nosotros mismos 
cuando aprendemos a llenarnos de energía con estos 
métodos. 

 

LA PRIMAVERA EN LO MÁS 
ALTO DE LA MONTAÑA 

La Energía es brillo. 

La Energía es belleza. 

La Energía es salud. 

La Energía es felicidad. 

Energía es concentración, 
memoria y habilidad para 

responder. 
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Aprende métodos prácticos 
para acceder a las Energías 

Infinitas. 

Gana Energía! 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 4 
SUPER KRIYAS AVANZADAS 

DE KUNDALINI  

CONTACTO CON LOS CHAKRAS 
ARRIBA DE LA CABEZA 

 

Esta Iniciación de Energía Elevada es la más 
importante Iniciación de Energía Elevada. 

Otras Etapas nos enseñan sobre las negatividades y 
actitudes que impiden esta fuerte Conexión con la 

Energía del Alma. Otras Etapas nos Enseñan el uso 
de esta Energía en la forma Correcta. 

En esta Etapa aprendemos métodos de acceso a la 
Energía Infinita de la Mente. Meditaciones fáciles y 
prácticas basadas en Metodologías con una 
antigüedad de mas de 5000 años de duración cuyo 
resultado es más exitoso que cualquier otro sistema! 

Accediendo a esta Energía nos contactamos con 
nuestra Intuición, nuestra Dirección y Nuestro 
camino del Alma. 

Accediendo a esta energía nos ponemos en contacto 
con el camino que tomaremos cuando moriremos. 

Cuando Gorakh dice, "Muere O Yogi, Muere." Cuando 
los Sufis dicen, "Muere antes de Morir." esta Cuarta 
Iniciación de Energía Elevada es la conexión de 
Meditación que significan. 

Practique esta Conexión cada día para que cuando 
muera no este tan shockeado por el Proceso de la 
Muerte. 

Practique esta Conexión cada día para que cuando 
muera sea capaz de atravesar el proceso de la 
muerte sin perder su memoria. Muera en completa 
consciencia. 

Accediendo a esta energía nos ponemos en contacto 
con nuestra Intuición, nuestra Dirección, nuestro 

Camino del Alma. 

Accediendo a esta energía nosotros subordinamos 
todo lo demás en nuestras vidas hasta esta más alta 
conexión, hasta esta Más Alta Energía. Entonces, 
cada placer más bajo es subordinado a esta energía. 
Todo en nuestras vidas comienza a colocarse en su 
debido lugar. 

Todo en nuestras vidas es importante y debería ser 
utilizado correctamente, pero cuando estas cosas 
bajas son puestas bajo control, cuando nos 
convertimos adictos a ellas. Entonces tenemos  
problemas en la vida. 

Comida, Relaciones, Compartiendo las energías de la 
Conexión Sexual Psíquica, Sexo, Poder, Dinero, 
Propiedad son todas cosas buenas y necesarias 
cuando están en su correcto lugar. 

PONGA TODO EN SU DEBIDO LUGAR. 
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Sintiendo las Altas Energías orgásmicas de la 
Conexión a los chakras por encima de la cabeza nos 
hace entender que todo lo demás en nuestras vidas 
es bueno...  pero no tan bueno!! 

"CONÉCTESE, SOLO CONÉCTESE", DIJO GOETHE. 

LAS MÁS ALTAS ENERGÍAS GOBIERNAN.. OK!! 

Accedemos a las energías de la Iniciación que nos 
llevan un paso más arriba. 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 4 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  

CONTACTO CON LOS 
CHAKRAS ARRIBA DE LA 

CABEZA 

LA HISTORIA ZEN DE 
HYAKUJO 

UNA HISTORIA ZEN DEL ANTAHKARANA Y DEL 
ALTO SER 

CUANDO HYAKUJO LLEGO POR PRIMERA VEZ A CHIANG-SI 
PARA DARLE SUS RESPETOS A MA TZU, MA TZU 

PREGUNTÓ, "DE DONDE HAS VENIDO?" 
 

"DEL GRAN MONASTERIO EN LAS NUBES EN YUEH CHOU," 
RESPONDIÓ HYAKUJO. 

 
"Y QUE ESPERAS GANAR VINIENDO AQUÍ?" PREGUNTÓ MA 

TZU. 
 

HYAKUJO REPLICO, "HE VENIDO A BUSCAR EL BUDA-
DHARMA." 

 
A ESTO MA TZU REPLICO, "EN LUGAR DE BUSCAR LA 

MINA, LA CUAL ES LA TUYA MISMA, TE HAS IDO DE CASA 
Y HAS ESTADO MERODEANDO POR AHÍ. PARA QUE? NO 
POSEO ABSOLUTAMENTE NADA AQUÍ. (LA MINA ES TU 

ALTO SER. NADA, VACÍO, ANATTA, NIRVANA ES EL 
ALTO SER, AQUÍ EL ESTA DICIENDO QUE EL ESTA 
CONECTADO CON EL VACÍO DEL ALTO SER, QUE EL 

PUEDE SOLTARSE DE SU CUERPO, QUE EL ESTA 
ILUMINADO - COMENTARIO DE SATCHIDANAND) ES 

ESTE BUDA-DHARMA QUE BUSCAS?" 
 

CON LO CUAL HYAKUJO SE ABATIÓ A SI MISMO Y 
PREGUNTÓ, "POR FAVOR DÍGAME A QUE ALUDIÓ CUANDO 

HABLÓ DE LA MINA DE MI PROPIO SER." 
 

MA TZU REPLICO, "AQUELLO QUE HIZO ESA PREGUNTA ES 
TU MINA. CONTIENE ABSOLUTAMENTE TODO LO QUE 

NECESITAS Y NO LE FALTA NADA. ESTA AHÍ PARA QUE LA 
USES LIBREMENTE, ASÍ QUE PARA ESTA BÚSQUEDA EN 

VANO DE ALGO FUERA DE TI MISMO?" 
 

NO  FUERON MÁS TEMPRANAS ESTAS PALABRAS 
HABLADAS QUE HYAKUJO RECIBIÓ UNA GRAN 

ILUMINACIÓN Y RECONOCIÓ SU PROPIA NO-MENTE. (NO 
MENTE ES VACÍO DEL ALTO SER, LOS CHAKRAS POR 

ENCIMA DE LA CABEZA A LO LARGO DEL 
ANTAHKARANA. AQUÍ HYAJUKO HABÍA 

SINTONIZADO EL CAMPO BUDA DEL MAESTRO MA 
TSU. ASÍ LA TRANSMISIÓN MÁS ALLÁ DE LAS 

PALABRAS) LOCO DE ALEGRÍA, HIZO UNA REVERENCIA 
EN PROFUNDA GRATITUD. 

(LA MINA ES EL ALTO SER, EL ALMA, LA MÓNADA, EL 
LOGOS Y MÁS ALTO, COMENTARIO DE 

SATCHIDANAND). 

HYAKUJO PASÓ LOS PRÓXIMOS SEIS AÑOS EN ASISTIR A 
MA TZU. PERO MIENTRAS TAO-CHIH, SU PRIMER 

MAESTRO, ESTABA ENVEJECIENDO, EL QUERÍA REGRESAR 
A CUIDARLO. 

 
ANTES QUE HYAKUJO DEJARA A MA TZU, EL FUE A DARLE 

SU ÚLTIMO TRIBUTO. 
 

VIÉNDOLO VENIR, MA TZU LEVANTÓ SU CABALLO 
MOVIÉNDOLO DERECHO HACIA ARRIBA. (EL 
MOVIMIENTO DEL CABALLO ES EL "DEDO 
APUNTANDO A LA LUNA", REPRESENTA EL 

ANTAHKARANA.) HYAKUJO PREGUNTÓ, "ESTAS EN EL 
USO DE ESO, O APARTE DEL USO?" 

 
MA TZU COLGÓ LA SOGA DE SU CABALLO EN LA ESQUINA 
DE SU SILLA. LUEGO DE UN MINUTO, EL LE PREGUNTÓ A 

HYAKUJO, "POR LO TANTO, COMO HACES PARA ABRIR 
ESAS DOS HOJAS DE TU BOCA PARA AYUDAR A OTROS?" 

 
A ESTO, HYAKUJO TOMO LA SOGA DEL CABALLO Y CON 

ELLA LO MENEÓ HACIA ARRIBA. 
 

 MA TZU DIJO, "ESTAS EN EL USO DE ESO, O APARTE DE 
ESO?" 
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 HYAKUJO COLGÓ LA SOGA DEL CABALLO EN LA ESQUINA 

DE SU SILLA. 
 

 JUSTO EN ESE MOMENTO, UN GRAN RUGIDO, COMO 
CIENTOS DE RAYOS CAYENDO, LLOVIÓ EN LA CABEZA DE 

HYAKUJO. MA TZU LE HABÍA DADO UN GRITO QUE, SE 
DICE, ENSORDECIÓ A HYAKUJO POR TRES DÍAS. 

(EL MENEO DEL CABALLO ES EL "DEDO APUNTANDO 
HACIA LA LUNA", ES EL ANTAHKARANA. NO LO 

UTILIZAMOS. ESTAMOS SEPARADOS DE EL Y SIN 
EMBARGO ES PARTE DE NOSOTROS MISMOS. Y 

CUANDO NO LO UTILIZAMOS ENTONCES SOMOS 
TESTIGOS DE SU USO POR NUESTROS ALTOS SERES. 
ENTONCES LAS FLORES LLUEVEN. LA ENERGÍA DEL 

ALTO SER LLUEVE SOBRE NUESTROS CHAKRAS 
CORONARIOS, Y NOS ENSORDECEMOS POR EL RAYO 
DE ENERGÍA QUE NOS ENERGIZA DESDE LO ALTO. 

COMENTARIO DE SATCHIDANAND) 

ENERGÍA ELEVADA 

 Iniciación 4 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  

CONTACTO CON LOS 
CHAKRAS ARRIBA DE LA 

CABEZA 
PSICOPATÍA CURADA 

REMOVIENDO BLOQUEOS EN 
CHAKRAS FUERA DEL CUERPO EN 

EL ANTAHKARANA 

 

Por Satchidanand 

Las Funciones de la Mente - Los Chakras. 

Luego de las funciones de la mente como chakras y 
sobre el perfeccionamiento exponencial en 
inteligencia como cada función es mejorada y son 
removidos los bloqueos que existen entre ellos. Los 
Chakras están esparcidos a lo largo de la espina y en 
la cabeza. Ellos residen en poderosos plexos 
nerviosos dentro del cuerpo. Cada chakra esta 
asociado con una glándula endocrina, la cual vierte 
sus poderosas hormonas directamente en el torrente 
sanguíneo. La espina protege la médula espinal, que 
esta hecha de las mismas células nerviosas que el 
cerebro mismo y esta protegida por el mismo fluido 
espinal que rodea el cerebro. Cada chakra se 
comunica a lo largo de la médula espinal. Cada 
chakra puede ser educado y llevado a la función 
completa. Esta médula espinal comunicadora puede 
ser educada para el flujo total de información. 

Mientras los miedos, celos, envidia, competición y 
otras formas de pensamiento negativas, que causan 
los bloqueos dentro y entre los chakras son 
limpiados por las técnicas en nuestros cursos de 
Energía Elevada; entonces, uno tras otro, las 
funciones son mejoradas y la comunicación entre 
ellos se vuelve mejor. Esto exponencialmente 
incrementa la inteligencia del ser humano más 
integrado, - the Gestalt. 

Jerarquía de Necesidades de Maslow, un plagio 
de los Chakras. 
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Maslow dijo que la evolución del hombre era como 
él, gradualmente, cumplía la "Jerarquía de 
Necesidades". Su nivel de evolución fue mostrado 
por aquel nivel de jerarquía al que el le ponía 
atención en su vida. 

Chakras y Comunicación, el Antiguo Símbolo de 
la Torre de Babel 

La torre de Babel es el sinónimo en la Biblia para un 
ser humano. En un ser humano "normal" cada parte 
trabaja y se comunica a la vez. 

El cerebro, espina y conexión con el Alma, el 
Antahkarana, comprende la torre. A lo largo de la 
espina están los Siete Mayores Chakras o 
procesadores paralelos. 

 

Los Siete Mayores Chakras 

Como dije, estos chakras raramente se comunican. 
Raramente trabajan juntos. La parábola es que 
como Jehová temía que la Torre de Babel pudiese 
ser construida para que llegase al Cielo, a propósito 
creó diferentes lenguajes entre las personas que 
construían la torre. Por la falta de comunicación la 
torre nunca llego al Cielo. 

 

La falta de comunicación entre los chakras, o la 
gente construyendo la Torre, simboliza su falta de 
integración. Porque no estamos integrados, nuestros 
cuerpos psíquicos no llegarán al cielo. Nunca 
logramos contactar a nuestros Altos Seres. No 
estamos Iluminados. 

Los Iluminados han construido una Torre de  

comunicación "Entre Cielo y Tierra".  

En el Antiguo Sánscrito esta Torre se le ha dado el 
nombre de "El Antahkarana". 

Es el cableado psíquico, creado en materia mental. 
Una forma de pensamiento creada dualmente por el 
Alma y el aspirante a conectar el Chakra Coronario a 
través del Alma y entonces a la tríada espiritual y 
después a la Mónada. 

Tu evolución es la altura de tu Antahkarana o como 
muchos de los chakras dentro y fuera del cuerpo has 
integrado en tu ser  y has removido todas los 
bloqueos energéticos. 

Por favor nota que dije "Chakras Fuera del Cuerpo!" 
- Estos chakras son centros energéticos y funciones 
del cerebro llamadas el centro de kundalini en el 
centro de la tierra, y el Alma, la Mónada, el Logos, 
Sirius y el Avatar de Síntesis por encima de la 
cabeza a través de una infinidad de chakras por 
encima de la cabeza hacia Dios. 

El plano Astral no es plano. Aunque la mayoría de 
las personas habitan las pocilgas psíquicas en el 
sótano del plano astral en sus sueños, cuando se 
van a dormir. 

Es el "Puente Arco Iris"  a través del cual las Más 
Altas frecuencias de la energía del Alma son 
dimitidas a aquella de la Tierra, para que así la 
Tierra misma pueda levantar sus frecuencias, pueda 
evolucionar. Hemos sido creados para ayudar en 
este acto creativo. 

Estas frecuencias son dimitidas Octavo por Octavo a 
través de cada Chakra los cuales son realmente 
Estaciones en el Sistema de Energía del Alma. Esta 
es la "Música de las Esferas" de Pitágoras. Porque El 
Maestro Iluminado Pitágoras de hecho hablaba del 
los Chakras cuando hablaba sobre las Esferas o los 
Planetas. Cada Chakra a medida que evoluciona 
corresponde a uno o más de los Planetas. Este es el 
secreto de la Astrología. Este es el significado a 
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través del cual los Siete Soles Sagrados y las Siete 
Constelaciones Sagradas en este Universo Sagrado 
nos afectan. 

Cada Chakra, cuando trabaja correctamente, actúa 
como un Transformador en un sistema Eléctrico para 
partir por la mitad la Frecuencia de Energía de Dios. 
Esta frecuencia cae Chakra por Chakra, "Estación 
por Estación" como decía David Bowie, en su camino 
hacia este planeta porque como dijo Gurdjieff "Los 
Seres Humanos Normales son transmisores de 
Energía Cósmica". Y esta es la función de los Seres 
Humanos Normales. Aquellos que están Iluminados. 
Para transmitir la Energía del Alma. A través de la 
cual las más altas energía de la Verdad, Profecía, 
Intuición e Iniciación son enviadas hacia este 
Planeta. 

Donde las Más Altas Frecuencias de Energía de Dios 
crean las Más Altas Formas de Pensamiento de 
Energía hacia la cual la Mediana de las Masas son 
movidas mientras evolucionan y mientras el Espíritu 
de la Tierra Evoluciona. 

Porque la Energía Transmitida por los Iluminados es 
utilizada para levantar el nivel de frecuencia de la 

Tierra misma  y de todas las personas sobre ella. 
Para transmitir la Luz del Amor a este planeta de 
Amor. Para disolver el Egoísmo de los separados, 
aquellos Egos a lo "Ley de la Jungla" que no pueden 
comunicarse con El Alto Ser. Que piensan de ellos 
mismos como Separados. Que piensan ellos mismos 
Aparte. Que no saben que ellos también son Una 
Parte del Universo de Dios mismo. Aquellos que no 
están conectados. Aquellos que no han sido tocados 
por Dios. Aquellos que no están "Hechos". 

 

ENERGÍA ELEVADA Iniciación 4 
SUPER KRIYAS AVANZADAS DE KUNDALINI  

CONTACTO CON LOS CHAKRAS ARRIBA DE LA CABEZA 

CHAKRAS AFUERA DEL CUERPO 
Una Tabla de Jerarquía de Necesidades de Maslow y Chakras. 

Jerarquía de Necesidades de Maslow  – La 
Expresión Psicológica de los Chakras 

Posición de Chakras en el Cuerpo y Glándula 
Endocrina asociada junto con enfermedades 
asociadas con el Chakra. 

0. El Chakra Kundalini en el Centro de la Tierra dado 
en la Fórmula Alquímica y meditación guiada, 
VITRIOL. – Visita Interiore Terrae Rectificando 
Invenies Occultem Lapidem. 

 

Bloqueos a lo largo del camino hacia aquel chakra 
crean escasez de energía la cual crea una temerosa 
mentalidad esclava y encierra a las personas, vida 
tras vida, en situaciones del tipo esclavas y 
abusivas. 
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1. Energía Negativa o bloqueos en el Chakra Básico 
son la causa de miedos sobre la seguridad. La 
eliminación de esta energía negativa proporciona 
maestría de necesidades de seguridad básica como 
comida, dinero, y vivienda. La Maestría del miedo a 
no tenerlas. Por último la maestría del miedo a la 
muerte. El Chakra Básico es simbolizado por las 
tántricas como un shiva lingam rodeado por tres 
vueltas y medio de una serpiente de kundalini. 
Mientras limpiamos el chakra básico para que las 
Iniciaciones sean tomadas mientras la serpiente 
aumenta hasta la cuarta vuelta o el cuarto chakra y 
así. 

1. El Chakra Básico esta localizado en el cóccix. El 
gatillo energético está en el perineo donde reside 
un músculo que nos impide orinar y eyacular 
semen en los hombres. El gatillo en las mujeres es 
en la vulva. Es conocido como Chakra Muladhara 
en India. Es asociado con la seguridad. Su sentido 
es el olfato. Controla la pelea o reacción de vuelo a 
través de la glándula adrenal. Los bloqueos 
energéticos del chakra básico es el miedo causando 
rigidez, dolor y enfermedad en la vulva, próstata, 
caderas y piernas. Bloqueos en el Chakra Básico 
causan problemas con la emoción del miedo, 
problemas con el sexo, problemas con el dinero o 
siendo un avaro, y problemas con la seguridad. 

2. Los Bloqueos se manifiestan en deseos egoístas 
dependientes y son la causa de infelices relaciones 
dependientes. Existen muchos miedos sobre el 
abuso, sufrimiento y divorcio en relaciones. 
Eliminación de energía negativa o bloqueos a flujos 
de energía en este centro proporcionan maestría de 
Deseo Sexual y Maestría de fuertes e independientes 
relaciones felices a través del control de la Conexión 
Sexual Psíquica. 

2. El Sacral, Segundo o Chakra Swadisthan es 
localizado en el abdomen debajo del ombligo. Su 
sentido es el gusto. Sus bloqueos están asociados 
con el egoísmo desenfrenado, el deseo sexual y el 
apego. Su función es la creación de niños y la 
alimentación energética de los niños a través de 
conexiones energéticas. Controla las glándulas 
sexuales -Ovarios y Testículos. Enfermedad Física 
es causada por bloqueos en esta área. 

3. Miedo en esta área nos causa que utilicemos el 
poder con egoísmo solo para nuestro propio 
beneficio. Mientras removemos la energía negativa 
que causa los bloqueos, obtenemos maestría del uso 
del poder para el beneficio de todo y la maestría del 
deseo egoísta por objetos o cosas. 

3. El Plexo Solar, Tercero o Chakra Manipur se 
encuentra en el punto suave justo debajo del 
centro de las costillas  - el esternón. Su sentido es 
la visión. Es la mayor reserva energética del 
cuerpo. Libera su energía a través del páncreas, el 
cual sintetiza insulina, la cual quema azúcar. Si 
este chakra esta fuera de equilibrio, luego de un 
tiempo problemas de digestión, ulceras, y diabetes 
son el resultado. 

4. El Primer Mayor bloqueo hacia la iluminación - La 
Primer Iniciación de Alice Bailey, La Apertura del 
Corazón - es entre el Plexo Solar y el Centro del 
Corazón. El Plexo Solar debería propulsar al 
Corazón. Cualquier bloqueo en el Plexo Solar, el 
Corazón o entre ellos causa problemas a La Maestría 
de Relaciones Amorosas en sociedad, grupos y 
organizaciones, e ira. Bloqueos Energéticos en el 
centro del corazón causan una falta de  empatía con 

4. El Chakra del Corazón es el Cuarto o Chakra 
Anahata y se encuentra justo al centro derecho del 
pecho. Su sentido es el tacto y su energía emana a 
través de las manos como en el Reiki tanto como 
en el centro del pecho. Controla el sistema 
inmunitario a través de la glándula Timo. Cualquier 
problema con el dar y el recibir amor y empatía 
causará que habiten toxinas ahí y el sistema 
inmune tienda a sufrir. Cardiopatía, SIDA, Cáncer 
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otros, una inhabilidad de ponerse en los zapatos de 
otro – consideración externa, una inhabilidad de 
sentir por otro. 

son expresiones físicas de este problema. 

 

5. El segundo mayor bloqueo hacia la iluminación - 
La Segunda Iniciación de Alice Bailey - La Maestría 
de las Relaciones - es entre el segundo chakra y la 
garganta. El segundo chakra debería propulsar la 
garganta. Cualquier bloqueo al segundo chakra, la 
garganta o entre ellos causa problema a la Maestría 
de Purificación de formas de pensamiento, viaje en 
el plano astral y La Maestría de la Creatividad en el 
Arte, Ciencia, Filosofía y Negocios. 

5. El Chakra de la Garganta es el Quinto Chakra 
también llamado Chakra Visshuddhi y se encuentra 
en la boca de la garganta. Sus sentidos son el 
hablar, cantar, corear y el escuchar de ambas 
formas normal y psíquico. Controla el metabolismo 
a través de las glándulas Tiroides y Paratiroides. 

 

6. Auto Actualización. El Tercer Bloqueo hacia la 
Iluminación es entre el Chakra Básico y los Chakras 
de la Cabeza. Bloqueos en estos Chakras y entre 
ellos causaran problemas al Centro de Control 
Maestro de todos los Chakras, el intelecto, y la 
creación y uso de Formas de Pensamiento, 
entidades, ideales, ideas y Sub-Personalidades del 
Ego. 

6. El Tercer Ojo, Sexto o Chakra Ajna se encuentra 
en el centro de la frente. Como una serpiente las 
curvas de Energía de la frente como la 
ornamentación vista en las coronas de los Antiguos 
Faraones Egipcios. Controla el Sexto sentido del 
intelecto y se lo asocia con la glándula Pineal. 

 

7. Auto trascendencia. La Tercera Iniciación de la 
iluminación se detiene por bloqueos entre el Chakra 
Básico y los Chakras de la Cabeza. Bloqueos entre 
estos chakras y con ellos causan problemas a la 
Maestría de la Auto Trascendencia, Conexión con el 
Alto Ser, El Alma, La Triada Espiritual, Maestros 
Ascendidos, El Sol Espiritual Central y YO SOY – 
Dios. 

7. El Chakra Coronario es el Séptimo o Chakra 
Sahasrara  por encima de la Cabeza. También es 
"El Loto de Mil Pétalos" o la "Flor Dorada". Controla 
el Séptimo Sentido de Conexión con las más altas 
energías, y se lo asocia con la glándula Pituitaria. 

 

8. El Chakra del Alma conectando desde una a veinte 
Personalidades del Alma y con muchas Sub-
Personalidades del Ego que necesitan ser integradas 
con el alma. 

Bloqueos e Implantes por encima del chakra 
coronario causan una falta de conciencia a lo 
largo con Bloqueos en el Corazón que causan una 
falta de Empatía. Juntos estos son una de las 
principales causas de Psicopatía y Autoritarismo 
Político. 

 

- De esta manera estos bloqueos son la principal 
causa de la miseria, dolor y falta de integración en 

9. El Chakra de la Mónada conectando con un Grupo 
de Almas de tal vez 100,000 personas. 

10. El Chakra del Logos - el grupo de todas las 
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Mónadas o Grupos de Almas en este planeta ambos 
dentro y fuera de la encarnación conectando con 200 
Mil millones de Almas animales, minerales y 
angelicales componiendo el cuerpo psíquico del 
Arcángel a cargo de este planeta cuyo objetivo es 
evolucionar en un planeta sagrado teniendo 
conexiones fuertes y libres de bloqueos con los Siete 
Soles Sagrados o Constelaciones. 

este planeta. 

 

La solución para todos los problemas de este 
planeta no es la revolución y la guerra. La solución 
es remover todos los bloqueos energéticos e 
implantes a través de las técnicas como Energía 
Elevada, que es la técnica más avanzada en este 
período de tiempo. 

 

Cuanto más alto es el bloqueo, más efecto posee 
en controlar la mente normal. 

 

Energía Elevada enseña como remover bloqueos de 
los chakras del 1 al 5 y entonces un millón, 10 
millones en el camino al infinito. 

 

 

La primera Iniciación de Iluminación (Tercera 
Iniciación de Alice Bailey) corona la eliminación de 
todas las sub-personalidades y Una Personalidad 
de Alma Inculcada. 

 

La Segunda Iniciación de Iluminación (Cuarta 
Iniciación de Alice Bailey) corona a un Maestro 
responsable de la eliminación de todas las Sub-
Personalities en su Mónada. 

 

La Tercer Iniciación de Iluminación (Quinta 
Iniciación de Alice Bailey) corona a un Maestro 
Ascendido que puede mantener su consciencia a 
través del proceso de la muerte, un Maestro 
responsable de la eliminación de todas las Sub-
Personalidades en su Logos - un integrador 
maestro del Mundo como Cristo. 

 

11. Chakra Sirius. Fuera de este planeta existen 
Siete posibles conexiones con los Siete Soles 
Sagrados. Usualmente elegimos una de estas 
conexiones. Tal vez la más poderosa es Sirius, el 
Chakra donde vive Cristo. 

12. El Avatar de la Síntesis es un ser Angelical que 
controla al Cristo y al Buda y a todos los Iluminados 
Espirituales y Maestros Ascendidos. Como su 
nombre, su trabajo es integrar este planeta, 
ayudando con su evolución y aumentando su posible 
nivel de energía. 

13. Una infinidad de Chakras finalizando en Dios. La 
Última Etapa de Auto Trascendencia es solo otra 
forma de decir Iluminación. Las Siete Etapas de la 
Jerarquía de Necesidades es solo un plagio a las 
Teorías de Yoga Tántrico o de Kundalini conocido en 
India desde hace miles de años. 

 

Yoga de Kundalini habla sobre los aspectos 
psicológicos de los siete mayores centros de energía 
dispersados a lo largo de la espina llamados chakras. 

 

La médula espinal es una extensión del cerebro. Esta 
hecha del mismo tipo de células. Esta rodeada por el 
mismo fluido cerebral como en el cerebro. La espina 
actúa como un bus de comunicación, en terminología 
de computadoras, entre todos los chakras 
procesadores paralelos los cuales componen al Ser 
Humano y es la física correspondencia del 
Antahkarana en el cuerpo. 
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GooRoo 
Los Iluminados existen para brindar luz en la 
oscuridad. Para disolver la oscuridad y este mismo 
es el significado de la palabra en Sánscrito "Guru". 
Una persona que disuelve o Transmuta Goo es un 
GooRoo. 

La Luz del Alma 
Y esto se logra a través de la Luz del Alma. Más 
brillante que Diez Mil Soles existe sola. Incambiable. 
Como Fuego enciende todo con lo que se pone en 
contacto. Y una vez que te  

 

prendes, tu también quemas con el Fuego del Alma. 
Como Prometeo, tu bajas el Fuego de Dios a la 
Tierra, para el Beneficio de cada ser viviente. 

Hari OM Tat Sat. 

Esto es Sat Chid Anand. 

 

Sobre Guerra y Violencia 
Por Swami Satchidananda 

 

Tu primera tarea es encontrar paz en ti. Si te 
arraigas en tu paz y entonces echas una mano, tú 

ciertamente brindarás paz. Sino, solo sumarás más y 
más a la condición ausente de paz. 

 

La violencia no puede detener a la violencia. Una 
guerra jamás puede ser ganada solo con violencia. 
La mente debe ser cambiada. Una violenta victoria 
solo significa que has desaventajado a tu enemigo. 

El todavía es tu enemigo y la paz es solo temporaria. 
Has cubierto el fuego para que no se muestre ahora, 

pero todavía esta adentro y un día surgirá 
nuevamente. 

 
Cuando ganas una guerra con tu poder, tu enemigo 

simplemente se retira y espera una oportunidad 
para contraatacar. Has ganado la guerra pero no el 
corazón. Victoria real es ganar el corazón, no solo la 

tierra o el poder político. 
Yoga te dice que tus propios pensamientos pacíficos 
traerán resultados. En el nombre del Yoga, nosotros 

tratamos de recolectar la mente y enviar hacia 
afuera vibraciones pacíficas. Un pensamiento sincero 
viajará por todo el mundo. Es más que una bomba 

atómica, es más que un misil. 
 

Incluso si no crees en Dios o en las plegarias, 
sientate y di, "Que haya paz. Que las mente de las 
personas que quieren la guerra sean cambiadas." 
Nosotros creemos en pensamiento por la fuerza. 

Porque es el mismo pensamiento por la fuerza que 
crea la guerra. Recuerda eso. Es la mente humana 
que crea todas esas bombas, todas esas guerras. 

 
Si todavía quieres una guerra, peléala en contra de 

pensamientos indeseables, no en contra de una 
nación de personas. Y para pelear tal guerra, debes 

enviar hermosos pensamientos. Haz que cada 
pensamiento sea un poderoso antimisil. Siéntate 
silenciosamente y envía poderosos pensamientos 

pacíficos. No bromeo - es posible. Incluso un minuto 
gastado en paz es valuable. No pienses en que 

"Cuando nuestros hermanos estan muriendo, como 
podemos sentarnos en silencio y pensar en la paz?" 
Este mundo loco, es, de una manera, estabilizado 

gracias a gente que se sienta por unos pocos 
minutos en meditación cada día. Sabelo. 

 
Jamás pienses que levantando tu mano o tirando 
una bomba o gritando,  algo puedes ayudar con la 

situación. Hazlo de una manera no violenta. No 
lastimes a nadie, no odies a nadie. Mientras tengas 
odio en tu mente, no eres apto para hablar de paz. 

Un extracto del libro, “Más Allá de los Mundos” 
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"Llevando a cabo las Técnicas 
Meditacionales Avanzadas de Energía 

Elevada para disolver todos los bloqueos 
energéticos psicopáticos, carentes de 

empatía, faltos de consciencia; podemos 
detener todas las guerras y traer paz 

verdadera en el corazón y mente de cada 
persona en este mundo" 

Energía Elevada Satchidanand 

PSICÓPATAS 

"Un Psicópata no posee consciencia debido a los 
bloqueos por encima del chakra coronario. Cuanto 
más altos son, más inconscientemente psicópatas 
son - no tienen vergüenza, pueden matar sin 
remordimiento. Un Psicópata no posee empatía a 
causa de los bloqueos energéticos en su chakra del 
corazón y así el no puede ponerse en los zapatos de 
otra persona, no puede importarle; tiene un tornillo 
suelto!! La mayoría de los líderes políticos y de 
negocios poseen estos tipos de bloqueos - como la 
mayoría de la humanidad. La única pregunta es 
cuantos, cuan profundo? Solo Energía Elevada posee 
las técnicas para disolverlos a TODOS en ti!!” 

Energía Elevada Satchidanand 

 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 4 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  

CONTACTO CON LOS 
CHAKRAS ARRIBA DE LA 

CABEZA 
CONEXIÓN CON EL ANTAHKARANA 

Y CHAKRAS POR ENCIMA DE LA 

CABEZA, REMOVIENDO LOS 
BLOQUEOS ENERGÉTICOS POR 

ENCIMA DE LA CABEZA CREANDO 
CONSCIENCIA. 

 

La masa a menudo sirve al estado así, no como 
hombres principalmente, pero como máquinas, con 
sus cuerpos. Son el ejército permanente, y la milicia, 
carceleros, agentes de policía, posse comitatus, etc. 
En la mayoría de los casos no hay ejercicio libre sea 
cual sea el veredicto o el sentido moral, pero ellos se 
ponen en un nivel como de madera, tierra y piedras, 
y los hombres de madera pueden tal vez ser 
fabricados para servir al propósito también Tal 
comando no respeta a los hombres, los trata como si 
fueran de paja o de un trozo de mugre. Ellos tienen 
para ellos, el mismo tipo de valor de los caballos o 
los perros. Sin embargo estos comandantes son 
comúnmente estimados como buenos ciudadanos. 
Otros - la mayoría legisladores, políticos, ministros, 
y titulares de oficinas políticas, - sirven al estado 
principalmente con sus cabezas, y, mientras ellos 
raramente hacen cualquier distinción moral, ellos 
son probablemente tan serviles al Diablo, como a 
Dios. Unos pocos son tratados, como héroes, 
patriotas, mártires, reformadores en el gran sentido, 
y hombres que han sirvido al Estado con sus 
consciencias también, y tan necesariamente la 
resisten la mayor parte, y ellos son comúnmente 
tratados como enemigos por eso. - Henry David 
Thoreau 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 4 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI  

CONTACTO CON LOS 
CHAKRAS ARRIBA DE LA 

CABEZA 
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ENERGÍA ELEVADA Y TANTRA 

QUÉ ES TANTRA? 

 

TANTRA ES UNO DE LOS MUCHOS 
CAMINOS CUYO OBJETIVO O FIN O 
PROPÓSITO ES LA ILUMINACIÓN 

Al igual que el Yoga, que significa Unión con el 
centro del Universo o con Dios, Tantra es cualquier 
camino que consigue aquel objetivo. 

Para muchos, Tantra es un significado sexual de 
alcanzar esa unión. La gente me pregunta, no es 
uno de los métodos para hacer el amor solo una vez 
por mes? Para incrementar la duración del tiempo 
hacemos el amor a horas? 

Bueno, respondo, Iluminación proviene del 
incremento de la energía. Los seres humanos solo 

poseen una pequeña cantidad de energía dentro de 
ellos mismos. Realmente para incrementar aquella 
energía necesitamos acceder a la energía de los 
afuera del cuerpo. Es como si tuviésemos una 
computadora que estuviese corriendo lentamente a 
solo 5 voltios. Necesitamos conectarnos en el gran 
generador! 

Para obtener miles de voltios de poder en orden 
para hacer que la computadora trabaje más rápido a 
un nivel mucho más alto necesitamos conectarnos 
en los chakras por encima del Chakra Coronario, en 
la energía en el sol central espiritual!! El Alma!! 
Dios!!! 

Y en el centro de la Tierra esta el Kundalini Shakti 
fluyendo afuera en cada dirección desde el 
Generador Atómico el cual enciende esta planta. La 
pila atómica en el centro del planeta es de 5000 
grados centígrados y provee la energía que 
mantiene este planeta vivo y a la correcta 
temperatura. La Tierra es femenina. Los Indios 
dicen, "Nuestra Madre, la Tierra" y nuestro Padre, 
quien oficia en el Cielo es Dios, la energía en el 
centro del universo. Y cuando todos los Bloqueos 
Energéticos hacia aquella conexión han sido 
removidos, entonces existe un flujo, una catarata de 
energía espiritual que enciende a cada uno de los 
Iluminados. 

Entonces tenemos a Shiva, nuestro padre, 
combinando con Shakti nuestra madre. Entonces 
tenemos a Hércules, hijo del Dios Zeus, Theos, 
Deos, combinando con la hija de Plutón, Rey del 
Infierno. 

Iluminación concierne La Santa Trinidad y esta 
compuesta de Sat, la verdad del centro del Universo 
combinando con Chitta - el santo grial, la copa de la 
mente en este planeta, vacía y lista para recibir la 
liberación de los Dioses, y el flujo de energía entre 
los dos es llamado Ananda, o felicidad - 
Satchidananda como el Padre - Nuestro Padre que 
oficia en el Cielo, el Hijo y el Espíritu Santo que fluye 
entre los dos. 

Y los Hindúes poseen un mundo para el canal entre 
el Centro del Universo y el Centro de la Tierra. 
Rapunzel, Rapunzel, baja tu cabello. El Puente Arco 
Iris. La Torre de Babel. Torre de Conexión creada 
fuera de la materia mental para canalizar las 
energías de Dios a través de todos los infinitos 
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chakras de la existencia, encendiendo a todo el 
universo desde el centro. Este es el Antahkarana. 

Si no estas conectado, si estas bloqueado desde, el 
centro del universo entonces solo piensa en un 
pequeño flujo de agua lentamente llenando una 
cubeta. Tal vez debas esperar un mes para que esta 
se llene. Solo entonces tendrás suficiente energía 
para disfrutar hacer el amor, o realmente haciendo 
cualquiera de las miles de cosas que debemos hacer 
en este planeta. Pero si estas conectado y pones tu 
cubeta debajo de una catarata, entonces aquella se 
llenará en segundos. Tendrás energía infinita para 
hacer lo que desees en cada segundo del día. 

Los griegos tenían un nombre para esta energía que 
desciende desde el alma para encender la 
Computadora Mental, y ellos la llamaron Genio que 
es lo que le sucede a la computadora mental 
encendida por la energía del Alma. Alma Fundida. 

La Mente es del intelecto de lógica sin embargo el 
Alma es Intuición, Conocimiento Directo, Sabiduría y 
es mucho más alto que la mente. 

El Kashmir Shaivites también posee la energía de 
Chit Shakti a través del cual la mente es también 
encendida por la Energía en el Centro de la tierra. 

En realidad, los seres humanos son encendidos por 
ambas energías, masculina y feminina. Nos 
conectamos con el Chakra de Kundalini en el centro 
de la  tierra por medio del Chakra Básico, y nos 
conectamos con el centro del universo por medio del 
Chakra Coronario. 

Usualmente toma tres días para los estudiantes que 
vienen a nuestros cursos para acceder a esta 
energía con la que pueden exitosamente transmutar 
todos sus Bloqueos Energéticos ya que otra, más 
sencilla manera para las personas de absorber 
energía es desde el Campo Buda, el Aura del 
Maestro. 

Cuando ellos se van entonces algunas veces la 
energía se drena, a causa de los bloqueos 
energéticos que crean los agujeros en la cubeta a 
través de los cuales todo el agua se drena. 

Y esto es Tantra, el Flujo Energético del Alma creado 
por la Unión Sexual de Shiva y Shakti. 

En aquella felicidad, aquella delicia, tal rebosante 
cornucopia de Energía que viene del Aumento de la 

Energía y de la Eliminación de Bloqueos Energéticos, 
solo hallamos Iluminación. 

De una manera, Iluminación es un orgasmo 
veinticuatro horas al día. 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 5 
SUPER  KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI 

PROYECTANDO 
ENERGÍA 

APRENDIENDO A REMOVER LOS BLOQUEOS 
ENERGÉTICOS 

DESCARGANDO LAS TOXINAS DE LA COMIDA 

Aprendido por Satchidanand y Devi Dhyani de un 
estudiante de Gurdjieff de 72 años en India, es 
también una de las mas avanzadas técnicas de 
Gurdjieff dadas en su Tercera serie de Enseñanzas 
"La vida es real. Solo entonces. Cuando YO SOY!" 

"Primero Mastica.Luego sé Místico.” dice Gurdjieff. 
Y es el camino en el que el Maestro Gurdjieff logro 
superar a la Comida y Alcohol que alejó de el. 
Comiendo comida pesada, fumando y bebiendo, 
como muchos Maestros Zen hacen, él simbolizó su 
habilidad para Transmutar y Descargar. El intentaba 
decir, si puedo hacer esto con el alimento que 
ingiero, entonces puedo hacer lo mismo contigo. 

Esto simboliza el efecto transmutativo del Maestro. 
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ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 5 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI 

LA REMOCIÓN DE 
TOXINAS 

PERO CON ESTA ANTIGUA TÉCNICA DE 
ENERGÍA ELEVADA, TU TAMBIÉN PUEDES 

APRENDER COMO DESCARGAR LAS TOXINAS 
EN LA COMIDA QUE COMES Y A REMOVER TUS 

BLOQUEOS ENERGÉTICOS!! 

Recuerda el refrán Sufis "Traer un hombre primitivo 
en la presencia de un sabio, es como tirar un perro 
muerto en una piscina de agua de Rosas" 

Es necesario recibir la ayuda de un Maestro para 
ganar frecuencias de Energías, para crecer el Cuerpo 
Kesdjian o el Cuerpo Psíquico, pero el estudiante 
debe tomar una responsabilidad igual de deseo para 
ser ayudado, simbolizado a través del aprendizaje y 
práctica como hacerlo por si mismo. 

Ellos a lo mejor no pueden hacerlo, al comienzo pero 
el esfuerzo "por un largo tiempo, sin cortes y con 
entusiasmo" es lo que es aconsejado en los Yogas 
Sutras de Patanjali. 

Aprender como mejorar la Tierra es lo que es esta 
próxima etapa. Roshi Hogen, uno de mis Maestros 
Iluminado, estaba muy contento cuando veía a sus 
estudiantes que le traían Guiness o Pickle de 
Pimienta Roja aún cuando el siempre recomendaba 
comida Orgánica Vegetariana. 

"Incluso, siendo un Monje Budista que ha seguido 
33,000 reglas, he venido a probarte de que somos 
Infinitamente LIBRES!!” - Master Roshi Hogen 

Hogen deseaba que ellos hayan crecido para 
entender que ellos le estaban ofreciendo sus 
emociones internas negativas como un sacrificio a 

sus pies. El puede ayudar a Transmutar todas las 
Energías Negativas que sus estudiantes le llevan. 
Esta es la función necesaria de un Maestro. Guru, 
significa lo que cambia de la oscuridad a la luz. 
Aprendiendo como hacer eso y mejorando la 
habilidad de Descargar usando el ejemplo físico de 
nuestra Comida y del Aire es lo que hacemos 
continuamente: 

Las Práctica hace Perfección 

En esta iniciación aprendemos a usar energía 
para curarnos a nosotros mismos. 

La Limpieza del Chakra Básico es, en el Nivel 
Físico, La Eliminación de las Toxinas. El 

comienzo de la Creación de INMORTALIDAD! 

Las toxinas son una de las mayores causas de 
enfermedades como Cáncer y fallos del 
Corazón. En Inglaterra 30 % de todas las personas 
mueren de Cáncer, el 25% de todas las personas 
mueren de ataques al Corazón. Estas son 
estadísticas que van creciendo año a año como la 
polución en la comida, en el agua y en el aire se está 
incrementado.  

Uno en Dos mueren de polución!!! 

Por esta Razón, como el Maestro Zen Hogen, 
recomendamos solo Comida Orgánica como parte de 
tu dieta normal. Así como invertimos nuestro dinero 
en la producción de Comida Orgánica comprándola, 
se va convertir en algo mas normal y menos caro. 

Piensa en esto como en una inversión para tu 
Salud. 

En el Señor de los Anillos, Tolkien escribió que los 
Orcos fueron hechos por los Magos Negros, Sauron, 
de los Elfos, "Torturados y Contaminados." 

LA POLUCIÓN ES LA HORRIBLE PÍLDORA QUE 
LO CONVIERTE EN UN ORCO!! 

EL USO DE LA INICIACIÓN CINCO DEL NIVEL 
UNO DE APRENDIZ DE ENERGÍA ELEVADA PARA 

TRANSMUTAR LAS TOXINAS 

Energía Elevada recomienda el uso de Comida 
Saludable Sin Pesticidas, Vegetariana - no carne o 
pescado, y no agua mineral con nitrato. 

PUREZA Y LUMINOSIDAD LO LLEVAN A UNA 
VIDA LARGA Y HACIA LA ILUMINACIÓN 
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IMPURIDADES CREAN CARDIOPATÍAS Y 
CÁNCER Y LO CONVIERTEN EN UN ORCO!! 

En Tolkien, El Señor de los Anillos; donde cada uno 
de los Anillos es un poderoso símbolo de un Chakra, 
uno de los centros energéticos dentro de un ser 
humano; uno de los 15 procesadores paralelos de la 
mente, de los cuales solo uno es intelectual, dice: 

"Un Anillo para Gobernarlos a todos y en la 
Oscuridad Atarlos." La única manera para controlar 
estos centros energéticos es tirando el Anillo 
controlador al fondo de un profundo volcán como 
hacemos en La Descarga de las Energías Negativas.. 

Enriquecimiento de Energía Nivel Cinco te 
muestra como permanecer Joven y Activo toda 

tu vida dándote Poder sobre tus Toxinas. 

Te muestra como conocer si la comida tiene 
toxinas antes de comerla. 

Te dá el Poder de eliminar las toxinas que has 
ingerido con anterioridad, rápido y fácilmente. 

Toxinas en nuestra comida y en nuestro medio 
ambiente son la mayor causa de celulitis, obesidad, 
piel seca, escamada, pérdida de dientes, pérdida de 
pelos, pelados en hombres y mujeres. Si no tenemos 
suficiente energía para producir la excreción de las 
toxinas de nuestros cuerpos inmediatamente, el 
cuerpo acumula las toxinas en lugares donde no son 
dañosos donde no te van a matar. 

En células de grasa causando celulitis y obesidad. La 
piel de naranja que es tan difícil de eliminar. 

En los pelos y en la uñas. Diagnosis por los pelos es 
una manera de encontrar que toxinas estás 
acumulando. Así como el pelo de llena de Toxinas se 
vuelve enfermo. Pierde su brillo. Se vuelve seco e 
inmanejable. Constantemente necesitamos ponernos 
acondicionador. Eventualmente renunciamos y nos 
cortamos el pelo. Pero saludables pelos brillosos 
muestra la salud del cuerpo y es muy atractivo. El 
cabello se llena de toxinas desde las puntas hasta la 
raíz, cuando alcanza las raíces se cae!!! 

El mal aliento es causado por las secreciones del 
cuerpo alto niveles de toxinas desde la boca. Los 
limpiadores de lenguas han sido encontrados en los 
baños turcos y en los romanos de miles de años 
atrás. El mal aliento, el olor de las axilas y de los 
pies muestra la calidad de la dieta. Una saliva pura, 

dulce muestra la pureza de la dieta. Las toxinas en 
la boca de muchos años causa la decadencia de los 
dientes. 

Toxinas como pesticidas son también una mayor 
causa de Bajo Índice de Natalidad en muchos Países, 
dificultades en quedar embarazada, aborto 
prematuro y menopausia, baja energía, granos y 
lunares, Osteoporosis, Artritis, ME, Esclerosis 
Múltiple, Meningitis, Enfermedad de Alzheimer, 
Demencia Senil, BSE y el Síndrome de la Guerra del 
Golfo. 

La edad en que nos enfermamos de esos males 
terribles viene mas pronto ahora, en la medida en 
que se llena de toxinas el medio ambiente. 

Las Toxinas en el Medioambiente son una de 
las mayores causas de enfermedades y muerte 

en todo el mundo. 

 

LAS FÁBRICAS CONTAMINAN TODO EL AIRE 
DEL MUNDO 

Polución, toxinas en nuestra comida, vienen de las 
bacterias, metales pesados como plomo y aluminio, 
también de químicos Tóxicos como aquellos que 
imitan a la Hormona Estrógeno, Xeno-Estrógenos 
son 3000 químicos reconocidos de ser altamente 
cancerígenos por todos los científicos. 

Químicos comunes que actúan exponencialmente 
con más venenos conjuntamente. 
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ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 5 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI 

LA REMOCIÓN DE 
LAS TOXINAS 

Todo cáncer es causado 
por químicos – POLUCIÓN 

Como los Pesticidas- DDT y el Órgano fosfato, como 
Phalates de las latas, o plásticos que viene del 
químico común nonylfenol. 

Como Dioxinas, los incambiables productos de 
la Incineración. 

 

En esta Iniciación también aprendemos como 
obtener más Energía de la Curación del Corazón, 
Descargando las Energías Negativas del Aire que 
Respiramos. 

 

50% de las toxinas entran en el cuerpo del aire que 
respiramos de los cientos de Incineradores que se 
esconden en Hospitales y en Universidades en 
Inglaterra, quemando desechos Industriales de toda 
Europa. También la basura que puede ser reciclada 
en cambio. Incineradores de grandes dimensiones 
son controlados muchísimos por las 
reglamentaciones que las compañías no pueden 
construirlos y mantenerlos. 

"Pequeños" incineradores ahora no tienen control. 
Los pequeños incineradores son aquellos que solo 
queman una tonelada por hora- CASI 10000 
toneladas por AÑO!! Muchos de estos han sido 
construidos, particularmente en Hospitales y luego 
explotadas por compañías privadas que traen 

desechos industriales de toda Europa, por lo tanto 
no importa la dirección del viento siempre es 
venenoso. 

La basura es enviada a los Incineradores desde 
cientos de millas de distancia porque no es 
económicamente viable hacer funcionar un 
incinerador a menos de su capacidad. Desde toda 
Europa hasta Southampton y Bournemouth. Desde 
Atenas hasta el INCINERADOR en la hermosa y una 
vez sin estropear isla de Santorini. 

Ahora las ciudades están todas exportando su 
polución a los centros Turistas y al campo. 

"Solo nos vamos de Vacaciones por un cambio 
de Polución" 

Grandes incineradores son tan altamente 
controlados que ninguna compañía puede darse el 
lujo de construirlos pero los más "chicos" no poseen 
control alguno, incluso pueden quemar plutonio en 
ellos y nadie lo sabría. 

Las Toxinas en nuestros cuerpos son eliminadas 
rápidamente por Resfríos o Gripes. Si ellos no se 
eliminan entonces podemos enfermarnos de Cáncer 
o del Corazón o Múltiple Esclerosis o M.E. 

Los incineradores producen kilos de Xeno-
Estrogénos como Dioxinas que puede matar en una 
pequeña dosis de un millón de gramos, que puede 
dar más toxinas que el Plutonio. Ellos polucionan el 
aire y toda la tierra entera. 

Los desechos de los Incineradores son tóxicos. La 
comida orgánica que crece en las inmediaciones será 
toxica por las caídas de la polución causada por el 
Incinerador!. 

Petróleo Industrial es ahora quemado en plantas 
eléctricas y motores diesel. Compañías Especiales 
ahora crean peor petróleo del petróleo industrial al 
poner peligrosas toxinas en el para que así estas 
toxinas puedan ser quemadas. Se ha probado que el 
cáncer y las cardiopatías incrementaron en 40 millas 
alrededor de las plantas eléctricas, fábricas de 
cerámica, etc. que utilizan este petróleo 
contaminado como combustible. 

El mal refinamiento del Petróleo que aparece 
de los autos 
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Todo esto causa un 15 % de enfermos de Asma en 
la Sociedad Moderna. 

Cuando tenemos un conocimiento directo acerca de 
nuestro medio ambiente, podemos hacer un 
esfuerzo fuerte para mejorar la comida y la cualidad 
del aire que pueden incrementar vastamente nuestra 
Energía, salvándonos de la debilidad y hasta 
nuestras vidas. 

Estas técnicas pueden enseñarnos a disipar las 
toxinas de nuestros cuerpos de toda la comida que 
hemos comido a lo largo de nuestra vida y todo el 
aire que hemos respirado. 

Enriquecimiento de Energía Iniciación Cinco muestra 
como puedes permanecer Joven y Activo toda tu 
vida al darte Poder sobre las Toxinas. 

Después de todo eso, EL USO DE LA INICIACIÓN 
CINCO DE NIVEL UNO DE APRENDIZ DE ENERGÍA 
ELEVADA, - Energía Elevada recomienda el uso de 

Comida Saludable Sin Pesticidas, Vegetariana - cero 
carne o pescado, y agua mineral sin nitrato. 

PUREZA Y LUMINOSIDAD LO LLEVAN A UNA 
LARGA VIDA Y A LA ILUMINACIÓN 

IMPUREZAS TE CONVIERTEN EN UN ORCO!! 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 6 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI 

Protecciones Psíquicas y 
la tercera ley de la 

Termodinámica 
Los Bloqueos Energéticos tienden a moverse de una 
persona a otra de acuerdo a la Tercera Ley de la 
Termodinámica - Energía fluye de áreas de alta 
concentración a baja concentración. Esto significa... 

1. La energía positiva fluye de los Santos de un alto 
nivel de energía a las personas de bajos niveles, de 
esta manera se aumentan las energías y los hace ir 
más alto. Otro producto derivado es que los 
Bloqueos tienden a ser erradicados por este 
aumento de energías y en ese proceso los mismos 
son muy molestados. Estos son los atributos de la 
Energía de Kundalini. Un sentimiento de 
Sobrecogimiento o Miedo o Ira. Sacudidas, calor y 
frío en la presencia de los Iluminados. 

2. Los Bloqueos de los no iluminados fluye en los 
iluminados - y en TI!!! Energía Negativa fluye de las 
Altas concentraciones a las bajas 
concentraciones. Así que, si estas cerca de gente 
con bloqueos, ellos se colarán en ti!! 

"Trayendo un hombre inmaduro en la presencia del 
sabio es como tirar un perro muerto a una pileta de 
agua de rosas." dicen los Sufi. Esto posee el efecto 
de curar a las personas que están en la presencia de 
los sabios, pero a menos que ellos estén para 
aprender, en vez de solo ser curiosos, los no 
iluminados pronto volverán a su anterior estado. 

De esta manera, la protección es muy necesaria 
para prevenir a los estudiantes de Energía Elevada 
de agarrar los bloqueos de otros, dando mucha 
energía espiritual o recibiendo mucha energía 
positiva, excepto cuando ellos quieren.... 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 6 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI 

Protecciones Psíquicas  
a. La Espiral de protección 

Cómo incrementar más la conexión con la Fuente de 
Energía Universal, y la afluencia de los espirales a 
través de nuestro Sistema de Energía para poder 
usar esta conexión para mayores limpiezas de todos 
los cuerpos psíquicos e incrementar la energía de 
todas las Etapas previas. 
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b. Las Torres de Poder y el CÍRCULO de 
protección 

 

Como aprender métodos de protección de energía 
para ti mismo y para todo lo que te rodea. También, 
así como tu energía se incrementa, estarás 
afectando todo lo que te rodea. 

Esta etapa te muestra como crear "un anillo de no 
pasar" alrededor tuyo así puedes aprender como no 
perder tus energías innecesariamente. Así no 
afectarás, al menos que lo quieras y también no te 
afectarán las energías negativas de tu medio 
ambiente. 

Es para proteger a los demás de la frecuencia de tus 
energías que pueden producirles cambios rápidos o 
no apropiados. Con las Técnicas de Energía Elevada 
incrementando tus energías, podrías empezar a 
afectar a las personas que están a tu alrededor. Esto 
muestra como protegerlos de tu energía 
evolucionaria. 

ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 7 
SUPER KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI 

Protecciones Psíquicas  

 

PROTECCIÓN DE LA 
PIRÁMIDE 

Los Bloqueos Energéticos tienden a moverse de una 
persona a otra de acuerdo a la Tercera Ley de la 
Termodinámica – La Energía fluye desde áreas de 
alta concentración a baja concentración. Esto 
significa... 

1. Energía positiva fluye de los Santos a un alto nivel 
de energía en las personas de bajos niveles, de esta 
manera levantándolos y haciéndolos más altos. Otro 
derivado es que los Bloqueos tienden a ser 
expulsados por este aumento de las energías y en 
este proceso los bloqueos se obsesionan muchísimo. 
Así los atributos de la Energía de Kundalini. Un 
sentimiento de Sobrecogimiento, de Miedo o Ira. 
Temblequeos, calor y frío en la presencia del 
Iluminado.  

 

2. Los Bloqueos de los  no iluminados fluye en los 
iluminados. La Energía negativa fluye desde las Altas 
concentraciones a bajas concentraciones. "Traer un 
hombre inmaduro a la presencia de los sabios es 
como tirar un perro muerto en una pileta de agua 
rosada." Dicho de los Sufis. Esto posee el efecto de 
curar a las personas que están en la presencia de los 
sabios, pero a menos que vengan a aprender, en vez 
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de ser solo curiosos, los no iluminados pronto 
volverán a su estado anterior. 

 

Así, la protección es muy necesaria para prevenir a 
los estudiantes de Energía Elevada de recoger los 
bloqueos de otros, expandiendo mucha energía 
espiritual o recibir demasiada energía positiva, 
excepto cuando ellos quieren... 

 

Como aprender mejores métodos de protección 
energética para ti y para toda cosa que te rodea. 
También, a medida que tu energía se incrementa, tú 
también comenzaras a afectar a todo lo que te 
rodea. 

Estas técnicas de Protección de Energía Elevada te 
muestran como crear un "anillo no se pasa" de 
energía alrededor tuyo para que puedas aprender 
como no malgastar tu energía innecesariamente. 
Para que no afectes a otras personas a menos que 
quieras, y no seras tan afectado por las energías 
negativas alrededor tuyo. 

Protege a las personas alrededor tuyo de exponerse 
sin querer a tu energía de cambio. Con las Técnicas 
de Energía Elevada incrementando tus energías, 
podrías empezar a afectar a las personas alrededor 
de ti. Esto te muestra como protegerlos de tu 
energía evolucionaria. 

 

Las Pirámides son representaciones pictóricas de 
iluminación incorporando todos los chakras. Es una 
Protección Tradicional, efectivamente enseñada en el 
curso de Energía Elevada para aumentar tus niveles 
de energía al 33º Nivel Masónico de Jesucristo y más 
arriba para proteger contra los ataques y para 
proteger en contra de la pérdida de tu energía. 

 

 

EL LOUVRE 



ENERGÍA ELEVADA NIVEL UNO CURSO - 65 
 

 
ENERGÍA ELEVADA – EL NÚCLEO DE TODAS LAS TÉCNICAS DE ILUMINACIÓN  

Acelera el Proceso de Iluminación. Las Kriyas de Kundalini. La Órbita Supra-Galáctica. Transmuta Estresantes 
Recuerdos. La Ganancia De Energía. La Eliminación De Bloqueos Energéticos. El Proceso de Limpieza del Karma. La 

Maestría De Las Relaciones. La Descarga de Energías Negativas. 
 

El Merkaba fue creado en el antigüo Egipto y ha sido 
usado por lo adpetos por miles y miles de años. ENERGÍA ELEVADA 

Iniciación 8 En la rotación del Merkaba axial intervienen 
Tetraedros, uno a favro de las agujas del reloj y otro 
en contra de las agujas del reloj, estableciendo 
corrientes de energías entre el  Centro de la Tierra y 
el Centro del Universo estos movimientos activan el 
Axis Mundi – el Antahkarana y la conexion con una 
fuente de energía de genio e intuición. 

SUPER  KRIYAS 
AVANZADAS DE 

KUNDALINI 
 

Protecciones Psíquicas  
b. INVISIBILIDAD 

a. El Cuerpo Liviano, Protección 
Meditacional Mercaba Esta es una 
altamente efectiva meditación para 
protegerte de los ataques, para Conectarte 
en las Energías del Universo y ayudar a 
romper todos los BLOQUEOS ENERGÉTICOS 
negativos. Aquí en Energía Elevada lo 
entregamos casi gratis!!! 

LA ALARMA ZONAL DE PROTECCIÓN 

Todas las protecciones proveen un punto de ataque. 
Como en las computadoras, es necesario aprender 
como ser invisible para prevenir ataques hacia uno. 

Verdaderamente, tal 
vez la Iluminación es lo 

siguiente!
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ENERGÍA SUPERIOR Y LOS SÍMBOLOS 
SAGRADOS  

*EL LIBRO DE ENERGÍA ELEVADA .. Símbolos Antiguos Sagrados – Meditación guiada 
indicando cómo obtener el Alineamiento con las Fuentes de Energías desde el Chakra 

Kundalini del Centro de la Tierra al Sol Central Espiritual ¨Más brillante que 10,000 Soles" en 
el Centro del Universo. 

Aprende los Secretos de lasKriyas de Kundalini… y más... 
Swami Satchidanand ha enseñado a muchos estudiantes métodos  Antigüos pero 

Poderosos para Acceder a Más Sabiduria, Más Kundalini, Más Claridad, Más 
Inteligencía, Más Energía usando las técnicas de Energía Elevada  accesibles en vivo 

,en cursos, o en Videos junto con muchas charlas y Libros. 
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DVD 1 – MEDITACIÓN CON CHAKRAS DE 
KUNDALINI 

Y SUTRA DEL CORAZÓN – EL MÁS ALTO 
CORAZÓN DE LA MEDITACIÓN SABIA 

 
 

*ENERGÍA ELEVADA MEDITACIÓN DVD 1… Meditación Guiada para Acceder al Chakra 
de Kundalini, VITRIOL, La Piedra Filosofal, Kriya Yoga y los Kriyas de Kundalini. 

Sutra del Corazón, Todos los Sabios Iluminados desde hace Miles de Años Viven del 
Más Alto Corazón de la Sabiduría. 
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DVD 2 – EL CORAZÓN MÁS ALTO DE LA 
MEDITACIÓN SABIA DEL GENIO 

 

Meditación Guiada para Acceder a los Más Altos Chakras de la Sabiduría por encima de la 
Cabeza conectándote con las Más Altas Energías de Nirvana, Dios – Amor, Sabiduría, 

Genio, Integración y Paz y la Creación del Antahkarana. 

Como esta Meditación Guiada es dada en Secretos de Shakespeare, La Santa Trinidad, El 
Santo Grial y el significado en Sánscrito de Satchidanand. 

Swami Satchidananda ha estado enseñando esta Meditación a muchos estudiantes a lo 
largo de los años y todos han tenido Shaktipat e incrementaron experiencias Kundalini de 

Chit Shakti junto con sensaciones incrementadas de Inteligencia, Genio, Energía y Paz. 
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LAS CUATRO PRIMERAS 
INICACIONES DE LAS TÉCNICAS DE 

ENERGÍA ELEVADA EN DVD- LAS 
MÁS IMPORTANTES DE ELLAS EN 

15 DVDs 
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CURSOS EN VIVO DE ENERGÍA ELEVADA 
ABARCANDO TODO EL MUNDO 

 
INDIA, 5 ESTRELLAS INDIA TAJ MAHAL, ESPAÑA, 

MEXICO, PERU, ARGENTINA  Y MÁS… 


